ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM

(217) 540-1100
Kurt Roberts, director 540-1144
Tony Pullen, vicedirector 540-1139
Dave Woltman, director de Actividades Estudiantiles 540-1279
Becky Eskew, consejera de orientacién 540-1154
Tara Raddatz, consejera de orientacion 540-1155
Jennifer Patton, consejera de orientacion 540-1156

Directorio telefonico de la Escuela High de Effingham

Oficina de la Escuela High: 540-1100
Nimero de fax: 540-1102

Servicios para estudiantes: 540-1152
Nimero de fax: 540-1151

Oficina de Deportes: 540-1279
Oficial de Recursos Escolares: 540-1100, ext 1146
Oficina del Distrito de la Unidad n.° 40 de Effingham: 540-1500

Linea de atencion por violencia escolar
de la Unidad n.° 40 de Effingham
217-540-1133

Linea Nacional de Prevencion del Suicidio (988): 1-800-273-8255
Linea de texto para crisis: Envie un mensaje de texto al 741741
IMALIVE, Linea directa de Prevencion del Suicidio: 1-800-784-2433

HORARIO ESCOLAR DE LA
ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM

HORARIO ESCOLAR REGULAR

HORARIO DE MEDIA JORNADA

7:55 - 8:44 1 7:55 - 8:25 1

8:49 - 9:38 2 8:30-9:00 2

9:43 - 10:32 3’ 9:05-9:34 3’

10:37 - 11:26 Clase 4A 9:39-10:08 q

10:37 - 11:07 Almuerzo 4A 10:13 - 10:42 5
11:12-12:01 Clase 4B 10:47 - 11:16 6
11:31-12:01 Almuerzo 4B 11:21-11:50 7

12:06 - 12:55 5°

12:55 - 1:02 Anuncios

1:07 - 1:56 6

2:01-2:50 7

HORARIOS DE LAS ACTIVIDADES HORARIOS DE LA ASAMBLEA DE ANIMACION (PEP ASSEMBLY)
7:55-8:41 1 7:55-8:41 1

8:46 - 9:32 2 8:46 - 9:32 2

9:37 - 10:23 3 9:37-10:23 3

10:28 -11:14 Clase 4A 10:28 -11:14 Clase 4A
10:28 - 10:58 Almuerzo 4A 10:28 - 10:58 Almuerzo 4A
11:03-11:49 Clase 4B 11:03 -11:49 Clase 4B
11:19-11:49 Almuerzo 4B 11:19-11:49 Almuerzo 4B
11:54-12:40 5 11:54 -12:40 5

12:45 - 1:08 Periodo de actividades 12:45-1:31 6
1:13-1:59 6’ 1:36 - 2:22 7

2:04 - 2:50 7 2:27-2:50 Asamblea de animacién



Mapa de la Escuela High de Effingham

Declaracion de Mision de la Escuela High de Effingham

La mision de la Escuela High de Effingham es crear, educar e inspirar a estudiantes de por vida, comunicadores
eficaces, lideres seguros y ciudadanos responsables.

Manual 2023-2024
de la ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM

Esperamos que lea detenidamente el manual para estudiantes que le hemos proporcionado. Si se familiariza con
las politicas escolares de este manual y actia en consecuencia, deberia tener un aiio exitoso y una buena
experiencia educativa. Revise cuidadosamente las politicas disciplinarias, ya que hay algunos cambios y adiciones
para este afo escolar.

En la Escuela High de Effingham se espera que los estudiantes asistan a la escuela con regularidad y lleguen a
tiempo a las clases para beneficiarse plenamente del programa de ensefianza y desarrollar habitos de puntualidad,
autodisciplina y responsabilidad.

VISITANTES

Salvo en circunstancias especiales, no se permite que nadie visite a los profesores o a los estudiantes durante el
horario escolar. PARA LA SEGURIDAD DE NUESTROS ESTUDIANTES Y PERSONAL, TODOS LOS VISITANTES DEBEN
PRESENTARSE EN LA OFICINA Y FIRMAR AL ENTRAR EN EL EDIFICIO. Los estudiantes no podran llevar visitas a la
escuela.

DECLARACION DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

El Distrito Escolar n.° 40 de la Unidad Comunitaria de Effingham garantiza la igualdad de oportunidades educativas
para los estudiantes, independientemente de su raza, color, nacionalidad, edad, sexo, religion o discapacidad. Las
preguntas en referencia a las oportunidades educativas pueden dirigirse a: Chelle Beck, directora del Plan de
Estudios, 2803 S. Banker, Effingham, IL 62401, teléfono: 217-540-1500 o Rem Woodruff, director de Negocios,
2803 S. Banker, Effingham, IL 62401, teléfono: 217-540-1500. Responsable de la igualdad de sexos (Titulo IX), de
los discapacitados (Seccion 504) y de las minorias (Titulo VI).

1.1 POLITICA DE ASISTENCIA

1.12 AUSENCIAS JUSTIFICADAS

PARA QUE UNA AUSENCIA SEA JUSTIFICADA, EL PADRE/MADRE/TUTOR DEBE PONERSE EN CONTACTO CON LA
OFICINA DE LA ESCUELA POR TELEFONO ANTES DE LAS 9 A. M. DEL DiA DE LA AUSENCIA. Las llamadas de los
estudiantes no son aceptables. Esta llamada es responsabilidad de los padres/madres/tutores. Una secretaria estara
de servicio de 7:30a. m. a 4:00 p. m.

Para su comodidad, el buzdn de voz automatico esta disponible cuando la oficina cierra a las 4:00 p. m. hasta las
7:30 a. m. de la mafana siguiente. Por favor, no dude en dejar mensajes para los profesores o la administracion. Se
puede informar de las ausencias de los estudiantes.



No se aceptard ninguna declaracién escrita de los padres/madres/tutores, a menos que el padre/madre/tutor
indique por escrito que no hay un teléfono accesible y que el padre/madre/tutor no puede hacer una visita personal
a la escuela. Salvo en estas circunstancias, solo se aceptara el contacto personal con la oficina de la escuela y las
llamadas telefénicas para verificar las ausencias de los estudiantes. Hay que obtener un certificado médico y
entregarlo en la oficina de la escuela high al volver a la escuela.

Las ausencias justificadas se limitan a las siguientes:

* Muerte o enfermedad grave en la familia inmediata del estudiante

* Enfermedad del estudiante

* Cita con el médico o el dentista (debe presentar un certificado médico)
* Ciertos dias de observancia religiosa

* Comparecencias judiciales (debe firmar en la oficina para salir de la escuela y obtener un pase del tribunal
que indique la hora de salida. Los estudiantes se excusan 1/2 hora antes del juicio y 1/2 hora después de
finalizado el mismo).

* Emergencia extraordinaria en el hogar o la familia

* Se desaconseja encarecidamente que los estudiantes se ausenten por viajes o vacaciones durante el afio
escolar. Si el padre/madre/tutor desea llevar a un estudiante durante los dias de asistencia regular a la escuela
a un viaje o de vacaciones, las ausencias del estudiante pueden ser justificadas a discrecién de la
Administracion. Para determinar si una ausencia por este motivo debe ser justificada, la Administracién
tendra en cuenta:

1) las necesidades de cuidado del nifio y las capacidades del padre/madre/tutor;
2) la posibilidad de arreglos alternativos para que la educacion del estudiante no se vea interrumpida;
3) otros intereses del estudiante, incluido el valor educativo de la ausencia;

4) las necesidades de la familia, incluidas las circunstancias atenuantes que hacen que la permanencia del
nifio en la escuela no sea razonable, practica o gravosa;

5) el perjuicio educativo causado por la ausencia.

Salvo que las circunstancias lo impidan, todas las solicitudes de ausencias justificadas durante un viaje o vacaciones
deben ser aprobadas por la Administracion con al menos siete (7) dias de antelacion a la ausencia. En cualquier caso,
el padre/madre/tutor debe notificar a la Administracion lo antes posible antes de la ausencia propuesta.

En el caso de una ausencia concertada con antelacion, se aplicara lo siguiente:
a) el estudiante debe procurarse las tareas con antelacion a cualquier ausencia prevista;

b) todos los trabajos asignados deben ser entregados al profesor correspondiente al ingresar a la clase el dia
que el estudiante regresa a la escuela;

c) los arreglos para la recuperacion de examenes, trabajos, laboratorios u otras actividades son
responsabilidad del estudiante, y se deben recuperar a discrecién del profesor.

Los estudiantes que participan en actividades auspiciadas por la escuela NO se consideran ausentes.

A los estudiantes se les permitiran NO MAS DE SEIS (6) AUSENCIAS JUSTIFICADAS, POR PERIODO DE CLASE, POR ANO
BASANDOSE EN LA CONFIRMACION DE LOS PADRES DE LAS RAZONES DE LA AUSENCIA. Por ley, los estudiantes
reciben 5 dias de salud mental por afio escolar. Estos 5 dias de salud mental se incluyen en los 6 dias de ausencia
justificada y no son adicionales a esos 6 dias de ausencia justificada. Después de que el estudiante haya sido excusado
seis (6) veces en una (1) o mas de sus clases durante el afio escolar, las ausencias adicionales justificadas por
enfermedad solo pueden ser verificadas a través de un certificado médico escrito como se identifica en el codigo
escolar “105 ILCS 5-27-8.1". Después de las seis (6) ausencias justificadas, la oficina de la escuela notificara al
padre/madre/tutor por correo. Otras ausencias justificadas se limitaran al fallecimiento de un familiar (con obituario
o tarjeta conmemorativa), a una emergencia familiar que requiera la ausencia del estudiante o a otras razones que
la administracion determine que han hecho necesaria la ausencia. Los motivos de dichas ausencias deben ser
verificados por el padre/madre/tutor. Si un estudiante tiene una cita con el médico o el dentista, debe traer una
nota de su cita y entregarla en la oficina. Si la ausencia de un estudiante se verifica mediante una justificacién médica
antes de que el estudiante haya alcanzado el limite de seis (6) dias (o clases) de ausencia justificada, esa ausencia no



contard para los seis (6) dias permitidos por esta seccion. CUALQUIER NOTA PARA JUSTIFICAR UNA AUSENCIA POR
PARTE DE UN MEDICO DEBE SER ENTREGADA DENTRO DE LAS 5 JORNADAS ESCOLARES DE LA AUSENCIA.

Los estudiantes que hayan sido remitidos a la Oficina Regional de Educacion para recibir servicios de absentismo
escolar injustificado (truancy) no podran tener las 6 ausencias verificables por los padres. A estos estudiantes se les
exigird una declaracién del médico que valide la ausencia durante el resto del afio escolar o hasta que el estudiante
salga de la lista de absentismo escolar injustificado.

***Las ausencias por cualquier otro motivo son INJUSTIFICADAS y seran tratadas como absentismo escolar
injustificado***
1.13 FORMULARIO DE DESCARGO DE LOS PADRES

Un estudiante que ya no resida con su padre/madre/tutor debe hacer que éstos firmen un formulario de descargo.
Este formulario permite al estudiante llamar por si mismo en situaciones de ausencia de la escuela. Si un estudiante
ya no vive en casa, pero los padres no han firmado el formulario de descargo, se considerara que el estudiante no
ha justificado su ausencia a la escuela.

1.14 AUSENCIAS INJUSTIFICADAS

Las ausencias injustificadas incluyen, entre otras, las siguientes:

e Perder el autobus, sacarse la licencia de conducir, problemas con el vehiculo cuando el distrito
proporciona el transporte, entrevistas de trabajo no aprobadas, trabajar, ir de caza, ir de compras, ir a
la peluqueria, fotos de graduacidn, quedarse dormido, entrenamientos o ausencias deliberadas.

® Los estudiantes NO tendran ausencias justificadas de la escuela mientras se realicen los exdmenes
finales, excepto en caso de fallecimiento o enfermedad grave en la familia inmediata del estudiante,
enfermedad del estudiante, comparecencias judiciales obligatorias (y solo si el estudiante o su
padre/madre/tutor han intentado cambiar la fecha de la comparecencia) una situacion de emergencia
que haga imposible o injusta la realizacién de los exdamenes semestrales para el estudiante o si el
estudiante es elegible para estar exento de los examenes del segundo semestre. Los estudiantes
necesitaran la aprobacion del administrador por adelantado.

* Los examenes semestrales de la escuela high deben realizarse el dia de la vuelta, a menos que la administracién
y el profesor o los profesores consideren lo contrario. Los proyectos importantes equivalentes a un trabajo
trimestral/de investigacion deben entregarse en su fecha de entrega original, a menos que se hayan hecho
arreglos especiales con el profesor o un administrador. Si no se entregan los proyectos principales en su fecha de
entrega original, se reducira la nota por cada jornada escolar de retraso del proyecto principal.

* Laadministracion se reserva el derecho de no dar NINGUN CREDITO ESCOLAR POR EL SEMESTRE a los estudiantes
cuyas ausencias injustificadas superen los siete (7) periodos por clase por semestre sin la aprobacion
administrativa. LOS PROFESORES SERAN NOTIFICADOS DE LA PERDIDA DE CREDITO.

* SOBRE CUALQUIER AUSENCIA INJUSTIFICADA QUE EXCEDA LAS SIETE (7) DE LA MISMA CLASE DE LA ESCUELA
HIGH EN UN SEMESTRE, se notificard a los padres/madres/tutores por correo de la pérdida de créditos del
estudiante. Las jornadas escolares perdidas por suspensiones no se cuentan para estos dias.

*  Siaun estudiante de la escuela high se le ha notificado la pérdida de créditos debido a un exceso de ausencias,
el padre/madre/tutor o el estudiante pueden solicitar una reunién en la escuela con la administracion para
discutir la posible restitucidn de los créditos.

1.15 ABSENTISMO CRONICO

Es vital que los estudiantes asistan a la escuela todos los dias para aprovechar al maximo la experiencia educativa.
Cualquier estudiante que se ausente cronicamente de la escuela perdera sus privilegios. Los estudiantes que falten
mas de diez dias en un semestre o veinte dias durante el afio perderan el privilegio de ir a las excursiones escolares
o de asistir al baile de graduacion.

***| os viajes y el baile de graduacién son un privilegio y no un derecho educativo reservado a los estudiantes que
asisten a la Escuela High de Effingham. Los estudiantes que asisten a pathways, aspire o a otro entorno educativo
alternativo no pueden participar en el baile de graduacion. Cualquier estudiante que no asista a la Escuela High de
Effingham no puede asistir al baile de graduacion sin la aprobacion previa de un formulario de invitado.

A cualquier estudiante que se ausente sin permiso se le exigira un certificado médico para todas las ausencias hasta
que esté fuera de la lista de ausentistas sin permiso (truant list).



1.16 JORNADAS UNIVERSITARIAS PARA ESTUDIANTES DE ULTIMO ANO

1. Los estudiantes de ultimo afio tienen derecho a 2 dias de visita a la universidad (sin incluir las pruebas de
acceso a la universidad exigidas).

2. Los estudiantes deben ponerse de acuerdo con la oficina de la Escuela High de Effingham antes del dia de
la visita a la universidad para recibir la aprobacidon del director de la Escuela High de Effingham, esto implica
una llamada telefénica de uno de los padres haciendo saber a la oficina/administracién la fecha en que se
visitard la universidad.

3. Los estudiantes deben recoger un Formulario de Dia de Visita a la Universidad en la oficina antes de la visita
concertada a la universidad. Este formulario debe ser rellenado y firmado por un representante del dia de
la visita de la universidad visitada y devuelto a la oficina de la Escuela High de Effingham en los 5 dias
siguientes a la visita.

4. Estas 2 ausencias de un dia de visita a la universidad se considerardn como una ausencia planificada por la
escuela, igual que una excursidon o una observacién de trabajo. El estudiante debe devolver firmado el
formulario de dia de visita a la universidad para que esta ausencia se considere una ausencia planificada
por la escuela.

1.17 TARDANZA

Un retraso se define como el hecho de que un estudiante no esté en el aula y en su asiento listo para que empiece
la clase cuando suene el timbre. Cualquier estudiante que llegue a clase sin excusa con mas de 10 minutos de
tardanza es ausentista sin permiso y sera referido a la oficina por el profesor.

Cada profesor debe marcar la tardanza de un estudiante mediante el sistema de gestién de estudiantes que utiliza
la escuela high. El vicedirector recopilard las tardanzas y administrara las consecuencias cuando sea necesario.

Se espera que los estudiantes estén en el aula cuando suene el timbre. Si se lo encuentra en el pasillo sin un pase de
pasillo, estara sujeto a una sancién disciplinaria.

*  Se seguird la siguiente politica de tardanzas (por trimestre/por periodo de clase):

0-1tardanza - Sin consecuencias

2-4 tardanzas - Detencidn en el almuerzo cada vez que se produzca
5-7 tardanzas - Estancia tardia cada vez que se produzca

8-10 tardanzas - 1 dia de aula alternativa cada vez que se produzca
11+ tardanzas - 3 dias de aula alternativa cada vez que se produzca

1.18 LLEGADA TARDE A LA ESCUELA
Todo estudiante que, tras el inicio de la jornada escolar, entre tarde por cualquier motivo, debera:

1. Entrar y/o salir a través de la oficina de asistencia.
Cualquier estudiante al que se le encuentre violando esta politica recibira:
. Estancia tardia (10 puntos) por la segunda infraccion al trimestre y consecuencias adicionales por cada

infraccién posterior
1.19 IRSE DE LA ESCUELA ANTES DE TIEMPO
Todo estudiante que, tras el inicio de la jornada escolar, abandone la escuela antes de tiempo por cualquier motivo,

debera:
1. Entrar y/o salir a través de la oficina de asistencia.

2. Debe establecerse un contacto con los padres/madres/tutores legales para obtener la aprobacién que
permita al estudiante salir del campus. (Este contacto debe hacerse con un secretario o administrador de
la oficina antes de que el estudiante pueda salir de la escuela).

Cualquier estudiante al que se le encuentre violando esta politica recibira:

e 2 horas de estancia tardia por la primera infraccidon y consecuencias adicionales por cada infraccidon
posterior.

e Segunda infraccién: 3 horas de estancia tardia.

e Tercera infraccion: 1 dia de aula alternativa.

e Cuarta infraccién: 2 dias de aula alternativa.



Una llamada telefdénica de un padre/madre/tutor excusara a un estudiante para una cita médica. Un estudiante que
tenga una cita programada durante el dia debe obtener un pase de salida temprana en la oficina antes de las clases
o durante el periodo de paso de cinco minutos entre clases. El estudiante no podrd abandonar la clase para obtener
una salida temprana. Esto provocaria la interrupcion de la clase. AL REGRESAR A LA ESCUELA DESPUES DE UNA CITA
O UNA ENFERMEDAD, EL ESTUDIANTE DEBE PASAR POR LA OFICINA ANTES DE REGRESAR A CLASE. La salida de la
escuela por cualquier otra razén debe ser autorizada por la oficina de asistencia antes de que el estudiante se retire
(esto no se aplicara a los estudiantes en programas de estudio-trabajo o programas de cuidado de nifios).

1.20 RECUPERACION DE TRABAJOS POR AUSENCIAS JUSTIFICADAS

Los estudiantes que tengan una ausencia JUSTIFICADA tendrdn la oportunidad de recuperar el trabajo. Sera
responsabilidad del estudiante, por iniciativa propia, ponerse en contacto con el profesor o los profesores
implicado(s) para determinar las tareas de recuperacién y establecer los tiempos de trabajo diario y de recuperacion
de examenes. Los estudiantes dispondran de un tiempo igual al de su ausencia para recuperar el trabajo.

Si un estudiante tiene una discapacidad fisica o de salud que, en opinién de un examinador médico autorizado, hara
que el estudiante se ausente de la escuela durante mas de dos (2) semanas consecutivas, entonces el director de la
escuela solicitard que se celebre una reunién con el personal escolar adecuado para determinar si un programa de
estudio en casa seria beneficioso para la educacién del estudiante. Si un programa fuera de beneficio educativo,
entonces se desarrollard un programa educativo en el hogar o en el hospital de conformidad con la seccion 23 del
Cdédigo Administrativo de lllinois 226.350 - 226.385.

Los estudiantes que tengan una ausencia injustificada no podran recibir créditos por el trabajo perdido. La
interaccién y la conversacion entre estudiantes y profesores determinan una parte integral de la experiencia de
aprendizaje y el desarrollo de las calificaciones de la clase.

1.21 TAREAS PARA EL HOGAR

No interrumpimos al profesor durante el tiempo de ensefianza para recoger las tareas para el hogar y materiales de
los estudiantes ausentes. El Distrito Escolar n.° 40 de la Unidad Comunitaria de Effingham cree que el tiempo en el
aula es un tiempo valioso. Intentamos evitar el mayor numero posible de interrupciones en el proceso educativo. Se
anima a los padres a consultar el manual/planificador de su hijo/hija y el portal para padres de Infinite Campus para
ver las tareas para el hogar. Consulte los servicios para estudiantes para configurar la cuenta de Infinite Campus.

Los estudiantes que estén ausentes dos (2) dias o menos pueden ponerse en contacto con los profesores o con los
estudiantes en clase para conocer las tareas para el hogar. Sin embargo, si un estudiante va a estar (o ha estado)
fuera de la escuela durante mas de dos (2) dias, entonces el padre/madre/tutor debe solicitar las tareas para el hogar
por teléfono o contacto personal con la oficina de servicios estudiantiles. Su niumero de teléfono es 540-1152. Si un
padre/madre/tutor solicita una tarea para el hogar, esa solicitud debe hacerse antes de las 10:00 a. m. paradarala
escuela tiempo suficiente para recopilar los materiales sin interrumpir la clase.

2.1 Politica de acoso (7:20)

La intimidacion escolar es contraria a la ley estatal y a la politica del distrito escolar. Ningun estudiante podra acosar
o intimidar a otro estudiante o miembro del personal por razén de su sexo, color, raza, ascendencia, nacionalidad,
discapacidad fisica o mental u otra condicién de grupo protegido. El Distrito no tolerard conductas de acoso o
intimidacidn, ya sean verbales, electrdnicas, fisicas, o visuales, que afecten a los beneficios tangibles de la educacidn,
que interfieran injustificadamente en el rendimiento educativo de un estudiante o que creen un entorno educativo
intimidatorio, hostil u ofensivo.

Algunos ejemplos de conductas prohibidas son: insultos, uso de calumnias despectivas, sexteo, ciberacoso, violencia
en el noviazgo adolescente, o llevar o poseer articulos que representen o impliquen odio o prejuicio hacia una de las
caracteristicas mencionadas anteriormente.

El ciberacoso es la intimidacién que se produce a través de la actividad en linea fuera del campus o la actividad en
linea llevada a cabo en dispositivos que no son propiedad de la escuela y que causa una interrupcion sustancial del
proceso educativo o del funcionamiento ordenado de la escuela, y esta prohibido.

El Distrito Escolar actuard para investigar todas las denuncias de acoso, formales o informales, verbales o escritas.
Los estudiantes deben informar de cualquier acoso a la administracién de la escuela.



La administracién de la Escuela High de Effingham utilizara el siguiente esquema para guiar su investigacion de los
incidentes de intimidacidn o acoso:

1. Un estudiante, padre o miembro del personal informara del incidente a la Administracién.

2. La Administracién investigara el incidente discutiéndolo con todas las partes implicadas.

3. Todos los estudiantes implicados deberdn prestar declaracién sobre los hechos del incidente.
4. Cada estudiante implicado debera reunirse con su respectivo consejero.
5

Los estudiantes implicados pueden tener la oportunidad de participar en una mediacién entre pares. Esta
sesion puede ser dirigida por los estudiantes o por el personal.

6. La Administracion intentara ponerse en contacto con los padres de los estudiantes implicados si lo considera
necesario.

7. Se puede notificar a un Oficial de Recursos Escolares y pedirle que se retna con el estudiante y/o los padres,
en funcién de la naturaleza del incidente. Se informard a los padres y al estudiante de otros sistemas de apoyo
externos si son necesarios.

8. Si el problema persiste, el estudiante o los estudiantes recibirdn consecuencias segun la gravedad o el grado
de la intimidacién o el acoso. Las consecuencias posibles son:

e Advertencia verbal
e Detencidn
e Estancia tardia/Escuela Sabatina
e Aula alternativa
e Suspension fuera de la escuela
e Expulsidn
9. La restituciéon de cualquier dafio material puede ser responsabilidad del estudiante o de los padres del
estudiante causante del dafio.
10. Los gastos médicos por dafios corporales seran responsabilidad de los padres del estudiante responsable del
acoso/intimidacion.
Se anima a un estudiante que esté siendo intimidado a que lo comunique inmediatamente, de forma oral o por
escrito, a la Administracion de la Oficina o a cualquier miembro del personal con el que el estudiante se sienta
cémodo para hablar. Se anima a cualquier persona que tenga informacidn sobre una intimidacién real o una
amenaza de intimidacion a que lo comunique a la Administracion de la Oficina o a cualquier miembro del personal.
El Distrito no castigard a nadie porque haya presentado una queja o denuncia, haya suministrado informacién o haya
participado de otro modo en una investigacién o procedimiento, siempre que la persona no haya hecho una
acusacion falsa a sabiendas ni haya proporcionado informacidn falsa a sabiendas. Estan prohibidas las represalias

contra quienes denuncian la intimidacién.
*La Administracion se reserva el derecho de modificar este plan en funcidn de la situacidn y los recursos disponibles.

ACOSO SEXUAL

Se prohibe el acoso sexual a estudiantes/personal. Una persona incurre en acoso sexual siempre que haga
propuestas sexuales inoportunas, solicite favores sexuales y/o realice otras conductas verbales o fisicas, incluida la
violencia sexual, de naturaleza sexual o basada en el sexo, impuestas por razén de sexo.

Se anima a los estudiantes a que informen de las quejas o incidentes de acoso sexual, violencia en el noviazgo
adolescente o cualquier otra conducta prohibida al director de la escuela, al vicedirector de la escuela o a un
consejero. Un estudiante puede optar por informar a una persona de su mismo sexo. Las denuncias se mantendran
de cardcter confidencial en la medida de lo posible, dada la necesidad de investigar. Los estudiantes que presenten
denuncias de buena fe no seran sancionados.



3.1 CODIGO DISCIPLINARIO PARA LOS ESTUDIANTES (7:190):

El objetivo principal de la educacién en las Escuelas de la Comunidad de Effingham es la ciudadania efectiva. Al
desarrollar ciudadanos eficaces, las escuelas preparardn a los estudiantes tanto para que transmitan los valores de
la sociedad como para que los construyan y los modifiquen para conseguir mejoras en la sociedad. Para realizar este
objetivo, se proporcionara el mejor entorno de aprendizaje posible para el bienestar educativo de todos los que
asisten a las escuelas. La disciplina efectiva, un elemento vital para conseguir este tipo de ambiente, es el producto
de la relevancia del programa y del respeto mutuo entre estudiantes, padres y miembros del personal.

Un ciudadano eficaz en una democracia es autodisciplinado. La buena disciplina comienza con la formaciéon mas
temprana en el hogar, y se extiende a la escuela y a la comunidad. La mayoria de los jévenes alcanzan los objetivos
deseables de autodisciplina como resultado normal de lo que se ensefia en el hogar, la escuela y la comunidad. La
mayoria de los estudiantes son responsables y siguen las normas razonables necesarias para mantener un entorno
de aprendizaje. De vez en cuando es necesario que los responsables escolares disciplinen a los estudiantes que
carecen de autodisciplina e interfieren en el entorno de aprendizaje.

NO SE TOLERARA NINGUNA CONDUCTA QUE PERTURBE UN BUEN ENTORNO DE APRENDIZAJE. Las normas y
reglamentos razonables elaborados por los administradores, los profesores, los padres y los estudiantes son
necesarios para el funcionamiento ordenado de la escuela, para el mantenimiento de un buen entorno de
aprendizaje y para el desarrollo final de la autodisciplina. Los responsables escolares disciplinaran a los estudiantes
cuando sea lo mejor para el estudiante y la escuela. Las medidas disciplinarias figuran en el apartado “Sanciones
disciplinarias autorizadas” del manual para estudiantes (véase 3.11).

3.11 Definiciones de las sanciones disciplinarias autorizadas
Las posibles sanciones disciplinarias incluyen, sin limitacion, cualquiera de las siguientes:

1. “Exclusion” significa cualquier denegacion de servicios educativos, programas o transporte, segun el caso, a los
que un estudiante tendria derecho.

2. “Suspensidon” significa una exclusion por un periodo no superior a diez (10) jornadas escolares. Los estudiantes
suspendidos fuera de la escuela pueden recibir el 100% de los créditos por cualquier trabajo o examen asignado
y finalizado con éxito durante el periodo de suspensién. Los estudiantes suspendidos no pueden estar en las
instalaciones de la escuela durante el periodo de suspensién, ni pueden asistir o participar en actividades
extraescolares durante el tiempo que estén suspendidos. Es responsabilidad de los estudiantes y de los padres
trabajar con Servicios Estudiantiles para conseguir las tareas para el hogar. Una vez finalizada la suspension, el
estudiante debera reunirse con Servicios Estudiantiles para facilitar la reincorporacion del estudiante a la Escuela
High de Effingham.

3. “Suspensidn de emergencia” se refiere a una situacién en la que la presencia del estudiante supone un peligro
inmediato o continuado para las personas o la propiedad, o constituye una amenaza continua de perturbacién
del proceso educativo.

4. “Suspensién del autobus” significa la exclusién de viajar en un autobus escolar durante un periodo que no puede
exceder las diez (10) jornadas escolares.

5. “Expulsién” significa cualquier exclusiéon por un periodo de tiempo superior a diez (10) jornadas escolares
impuesta Unicamente por la Junta de Educacién. Transferencia a un programa alternativo si el estudiante es
expulsado o cumple los requisitos para la transferencia segun la ley estatal. La transferencia se hara en la forma
prevista en el articulo 13A o 13B del Cédigo Escolar. Los estudiantes deben reunirse con Servicios Estudiantiles al
regresar de la escuela alternativa o de la expulsidn para volver a participar en la Escuela High de Effingham.

6. “Educacidn alternativa” significa una exclusién de la jornada escolar rutinaria, aunque el estudiante permanecera
en la escuela en una zona aislada y restringida.

7. “Denegacién de privilegios” puede incluir, pero no se limita a, la pérdida de los privilegios de salida del aula, la
restriccion de los periodos de almuerzo y la detencidn durante el periodo de actividades. La Administracion
participard y aprobara los casos en los que los estudiantes tengan un horario de almuerzo restringido. Otros
privilegios anteriormente mencionados pueden ser denegados por los profesores del aula sin la aprobacion de la
Administracion.

8. Se puede asignar “detencién dirigida por el profesor” al estudiante que se comporte mal o incumpla las normas




del aula. Las detenciones se realizan después de clase de 3:00 a 4:00 p. m. Si un estudiante es detenido después
de clase, se debe avisar con 24 horas de anticipacion para que el estudiante pueda hacer los arreglos de
transporte.

9. La administracién también puede asignar una “detencidn dirigida por la oficina” al estudiante que se comporte
mal o incumpla las normas del aula.

a. “Detenciones al mediodia”: el estudiante pasa todo el periodo del almuerzo en un area designada bajo la
supervision del vicedirector o de una persona designada (miembro del personal certificado). Los estudiantes
deben llevar libros y estudiar durante el tiempo que estén cumpliendo la detencién o el personal supervisor
les asignard un trabajo.

b. “Detenciones después de clase”: pueden ser asignadas por la administracién o el profesor del aula.

10. “Periodo de prueba”. Un estudiante que sea culpable de violar las politicas relativas a la mala conducta puede
ser colocado en un periodo de prueba por un miembro de la administracion de la escuela. El estudiante puesto
en periodo de prueba debera cumplir las normas y reglamentos de la escuela y las demas condiciones especificas
del periodo de prueba escolar que se establezcan. El incumplimiento de las condiciones del periodo de prueba
daria lugar a una recomendacidn de la administracion para expulsar al estudiante en una audiencia ante la Junta
de Educacion.

11.La administracién puede asignar la “Escuela Sabatina” a un estudiante por desobediencia grave o mala conducta.
La Escuela Sabatina tiene un horario de 8:00 a. m. a 12:00 del mediodia. (Las normas de la Escuela Sabatina se
proporcionardn cuando se asigne). Los profesores pueden recomendar a un estudiante para que se le asigne la
Escuela Sabatina. Esto debe ser aprobado por la administracion.

12.La “estancia tardia” puede asignarse “en funcion de las necesidades”. Sera supervisada por personal certificado
y podra ser asignada en lugar de la Escuela Sabatina.

13. Notificar a los padres/madres/tutores. Reunion disciplinaria. Retiro temporal del aula.
14. Devolucién de bienes o restitucion de bienes perdidos, robados o dafiados.

15. Servicio comunitario con organismos locales publicos y sin animo de lucro que mejore los esfuerzos de la
comunidad para satisfacer las necesidades humanas, educativas, medioambientales o de seguridad publica. El
Distrito no proporcionard transporte. La administracién escolar utilizard esta opcion solo como alternativa a otra
medida disciplinaria, dando al estudiante y/o al padre/madre/tutor la posibilidad de elegir.

16. Incautacion de contrabando; confiscacidn y retencién temporal de bienes personales que se hayan utilizado para
violar esta politica o las normas disciplinarias de la escuela.

17. Notificar a las autoridades juveniles o a otras fuerzas de seguridad siempre que la conducta implique una
actividad criminal, incluyendo, pero sin limitarse a ello, drogas ilegales (sustancias controladas), “similares”, alcohol
0 armas, o en otras circunstancias autorizadas por el acuerdo de informacién reciproca entre el Distrito y las fuerzas
de seguridad locales.

3.12 Desobediencia grave y mala conducta

“Desobediencia grave” y “mala conducta” incluyen especificamente, pero no se limitan a:

a. Negarse a obedecer normas, politicas o reglamentos.

b. Negarse a obedecer cualquier instruccidn razonable, oral o escrita, del personal administrativo, del profesor,
del personal de supervisién no certificado o del conductor del autobus.

Comportamiento intencionado que perturbe el proceso ordenado de los asuntos escolares.
Conducta que sea o pueda ser perjudicial para las personas.
Absentismo escolar injustificado (truancy).

- 0o o o

Incidentes menores repetidos de mal comportamiento que otras sanciones disciplinarias no han logrado
disuadir.
g. Comportamiento que viole o intente violar una politica, norma o reglamento de la Junta de Educacion.

h. La posesién, el uso, la distribucidn, la venta, la compra y encontrarse bajo los efectos de cualquier
estupefaciente, cannabis, inhalante, droga alucinégena, anfetamina, intoxicante, estimulante, depresivo,
drogas similares, drogas de disefio, bebidas alcohdlicas, parafernalia de drogas o cualquier sustancia



controlada no estan permitidos en la escuela, en el campus, en los autobuses escolares o en cualquier
actividad auspiciada por la escuela, ya sea dentro o fuera del campus.

i. Excesivas ausencias injustificadas.

j.  Comportamiento que constituya una grave falta de respeto a los derechos de propiedad del estudiante, del
personal de la unidad o del distrito escolar.

k. Uso o posesién de productos derivados del tabaco o cigarrillos electronicos.
I. Lenguaje grosero o abusivo.
m. Actividad relacionada con las pandillas (Véase Politica de pandillas - 7:190-AP2)

La lista anterior de medidas disciplinarias es un abanico de opciones que no siempre serdn aplicables en todos los
casos. En algunas circunstancias, puede que no sea posible evitar la suspension o la expulsidon de un estudiante
debido a que las intervenciones conductuales, distintas de la suspensién y la expulsién, no serdn apropiadas ni
estaran disponibles, y la Unica forma razonable y practica de resolver la amenaza y/o abordar la perturbacion es la
suspension o la expulsion.

4.1 Periodo de prueba a cargo del director:

La Junta de Educacién puede recomendar el PERIODO DE PRUEBA A CARGO DEL DIRECTOR en lugar de la expulsion.
El estudiante que acepte el Periodo de prueba a cargo del director debe seguir todas las normas y politicas de la
escuela y del distrito. Cualquier parte del acuerdo firmado que sea violada por el estudiante dara lugar a la aplicacion
inmediata de la expulsién. El director o la persona que este designe notificard a la Junta de Educacién si el periodo
de prueba se ha finalizado con éxito o no.

5.1 SISTEMA DE PUNTOS POR MALA CONDUCTA

El sistema de puntos por mala conducta fue aprobado por los administradores, los profesores, los padres y el Consejo
de Estudiantes como un programa disefiado para asegurar que los estudiantes se ajusten a las normas y politicas de
la escuela. Los puntos sirven como aviso de algun tipo de mala conducta y/o de la violacién de una norma escolar.
Los cinco componentes principales del sistema de puntos por mala conducta son los siguientes:

1. Los puntos se emiten en caso de violacién de las normas de la escuela.
2. Los puntos se acumulan a lo largo del afio escolar y vuelven a empezar con cada nuevo afio escolar.

3. La acumulacién de puntos DARA lugar a la colocacién en detencidn, en la Escuela Sabatina/estancia tardia o
aula alternativa, en suspensién o expulsidon de la escuela segun cada caso.

4. Cuando un estudiante acumula 60 puntos segun el sistema de puntos de mala conducta, se puede recomendar
su expulsion. La Junta de Educacién puede optar por imponer el “Periodo de prueba a cargo del director” en
lugar de la expulsidn, segln la determinacién de cada caso. Si se considera necesaria una disposicidon de
expulsién, la duracién de la misma se determinara en funcion de cada caso.

5. Los estudiantes pueden recuperar hasta 10 puntos por “buen” comportamiento hasta el final del tercer
trimestre. Los estudiantes que obtengan puntos por mal comportamiento en el cuarto trimestre no tendran
tiempo suficiente para recuperar los puntos, por lo que no seran candidatos a este programa. Los estudiantes
que quieran participar en este programa de recuperacion de puntos deben ponerse en contacto con la
administracién antes de la Ultima semana de abril. Este proceso esta bajo la discrecidn de la administraciéon
en base a las acciones del estudiante desde el punto de su mala conducta.

Se anima a los padres a que se pongan en contacto con el profesor de la clase, el consejero o la administracion a la
primera sefial de un problema académico o de comportamiento. Cuando un estudiante acumula 20 puntos y 40
puntos, nuestros consejeros intentaran programar una reunion con el estudiante. El objetivo de esta reunién es
desarrollar un plan para que el estudiante pueda tener éxito en la escuela.

5 puntos

Cédigo de vestimenta/apariencia

Lanzamiento de objetos

Tardanzas

Demostracion publica de afecto

Incumplimiento de la detencion (la detencidn original debe cumplirse)
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Juegos de azar
Bebidas en los pasillos (zona no autorizada)
Estar en el aparcamiento durante el tiempo no autorizado (de 7:55 a 2:50)
e Infracciones en la cafeteria (tirar objetos/dejar objetos)
10 puntos
Negarse a presentar la tarjeta de identidad o a dar el nombre a un miembro del personal
Mentir al personal
Llegar tarde a la escuela
Hacer trampa en los examenes
Falsificacion
Incumplimiento de la estancia tardia
Incumplimiento o abandono del aula alternativa sin permiso (se debe asistir al aula alternativa original)
Falta de respeto al personal
Interrupcion del proceso educativo
Obscenidad/pornografia/blasfemia
Negativa a seguir directivas
Llamada telefénica ficticia
Pandillas/grafitis/simbolos/signos
e Uso inapropiado de la tecnologia
15 puntos
Falta de avance académico
Mala conducta bajo la supervision del profesor sustituto
Armar trifulcas
Dispositivos disruptivos (incluidos los teléfonos celulares)
® Posesion de productos derivados del tabaco (incluidos los cigarrillos electronicos)
30 puntos: estos son ejemplos de elementos que se ha determinado que causan una perturbacién del entorno
educativo y/o una amenaza para la seguridad escolar.

Robo
Pelear
Desafio a la autoridad
Vandalismo/dafios materiales
e Uso de productos derivados del tabaco
40 puntos: estos son ejemplos de elementos que se determina que causan una perturbacién del entorno educativo
y/o una amenaza para la seguridad escolar.

e Gestos/obscenidades hacia el personal
e Acoso/intimidacion de estudiantes, incluida la filmacién/video/fotografia de otro sin su consentimiento
con intencion dolosa/de acoso/intimidacion.
50 puntos: estos son ejemplos de elementos que se determina que causan una perturbacién del entorno educativo
y/o una amenaza para la seguridad escolar.

e Amenaza/intimidacién/acoso hacia el personal

e Agresion a estudiantes
60 puntos: estos son ejemplos de elementos que se determina que causan una perturbacién del entorno educativo
y/o una amenaza para la seguridad escolar.

Amenaza de bomba

Amenaza a la escuela/al cuerpo estudiantil*

Falsa alarma de incendio

Agresion a un miembro del personal

Posesién/uso de armas

Abuso de drogas/alcohol/posesion, etc. (Politica en vigor relativa al alcohol y las drogas)

11



Artefacto explosivo

Uso inadecuado del dispositivo electronico mévil

*Comportamiento perturbador que supone una amenaza grave o implica una amenaza para el entorno
de aprendizaje, la salud, la seguridad o el bienestar de los demads.

Puntos acumulados Posibles consecuencias
5 1/2 hora de detencion/detencién durante el almuerzo
10 1 hora de detencion
15 1 hora de estancia tardia
20 Aula alternativa (1-3 dias)
25 Aula alternativa (1-3 dias)
30 Suspension fuera de la escuela (1-3 dias)
35 Suspension fuera de la escuela (1-3 dias)
40 Suspension fuera de la escuela (1-5 dias)
45 Suspension fuera de la escuela (1-5 dias)
50 Suspension fuera de la escuela (5-10 dias)
55 Suspension fuera de la escuela (5-10 dias)
60 Suspension fuera de la escuela 10 dias con recomendacién de
expulsion

***La Administracion estd de acuerdo con el concepto de disciplina progresiva y, en la medida en que las
circunstancias lo justifiquen, la Administracidon impondra la disciplina de forma progresiva utilizando el sistema de
puntos descrito anteriormente. El sistema de puntos estd disefiado para comunicar a los estudiantes y a los padres
lo que se espera de los estudiantes y para asegurar la aplicacion cohesionada y coherente del castigo por
determinados actos de mala conducta. Aungue el sistema de puntos puede utilizarse para garantizar una aplicacion
coherente de la disciplina, cada acto de mala conducta que dé lugar a una causa de sancidn disciplinaria se juzgara
por su propio mérito, y la administracién se reserva el derecho de imponer sanciones disciplinarias mds severas que
las previstas por el sistema de puntos en situaciones en las que haya una infraccién importante o particularmente
grave, o cuando una serie de infracciones repetidas justifigue una sancidn disciplinaria mas grave. Ademas, la
Administracién se reserva el derecho de imponer sanciones disciplinarias MENQOS severas que las previstas si la
situacion lo justifica. Como es imposible prever todos los casos concretos de mala conducta, la Administracién se
reserva el derecho de imponer una sancion para situaciones concretas no contempladas en el sistema de puntos de
mala conducta***

6.1 Autoridad para la expulsion

La Junta de Educacion puede expulsar a un estudiante si considera que ha sido culpable de desobediencia grave o
de mala conducta.

7.1 Autoridad para la suspensidn

La Administracidn esta autorizada a suspender a los estudiantes de la escuela si comprueba que el estudiante ha
incurrido en desobediencia grave o mala conducta. Los responsables escolares limitaran el nimero y la duracién de
las expulsiones y las suspensiones fuera de la escuela en la mayor medida posible y, cuando sea factible y razonable,
consideraran formas de disciplina no excluyente antes de utilizar las suspensiones fuera de la escuela o las
expulsiones. El personal de la escuela no aconsejara ni animarad a los estudiantes a que abandonen voluntariamente
la escuela debido a dificultades de comportamiento o académicas.

7.12 PROCEDIMIENTOS DE SUSPENSION (DEBIDO PROCESO)
1. Elresponsable escolar encargado de la suspension dard al estudiante una notificacion oral o escrita de los cargos
que constituyen la desobediencia grave o la mala conducta y un resumen de las pruebas que apoyan los cargos.

2. Si el estudiante niega los cargos, el responsable escolar le dara la oportunidad de explicar el incidente.
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3. Elresponsable escolar encargado de la suspension determinara, basandose en las pruebas, que los cargos estan
justificados y que procede la suspensién.

4. Tan pronto como sea posible después de la suspension, el responsable escolar notificara al padre/madre/tutor
la suspension junto con una declaracién de los hechos que la rodean. También se enviara una copia a la Junta de
Educacion. La notificacidon sera una carta escrita con el membrete del Distrito. Esta carta indicara los pasos a
seguir si el padre/madre/tutor del estudiante desea una audiencia sobre la suspension.

8.1 JURISDICCION DE LA ESCUELA

La jurisdiccion de la Escuela High de Effingham para la conducta de los estudiantes incluye todo lo siguiente:

1. En el recinto escolar o a la vista del mismo, antes, durante o después del horario escolar o en cualquier otro
momento en que un grupo escolar esté utilizando la escuela.

2. Fueradelrecinto escolar en una actividad o evento auspiciado por la escuela, o en cualquier actividad o evento
que tenga una relacién razonable con la escuela.

3. Viajar hacia o desde la escuela o una actividad, funcién o evento escolar.

4. En cualquier lugar, si la conducta puede considerarse razonablemente como una amenaza o un intento de
intimidacién a un miembro del personal escolar, o una interferencia con los propésitos de la escuela o una
funcién educativa.

9.1 SANCIONES ESPECIFICAS POR MALA CONDUCTA

9.11 ARMAS

Cualquier estudiante que ingrese al campus de la escuela, se encuentre en las paradas de los autobuses escolares,
gue viaje en un autobus o que asista a cualquier actividad extraescolar con lo que los responsables escolares
determinen que es un arma, incluidas las similares, RECIBIRA 60 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y SERA
RECOMENDADO PARA LA EXPULSION. Se notificara a las autoridades policiales locales.

El término arma, tal y como se define en la seccién 921 del Titulo 18 del Cddigo de los Estados Unidos, arma de
fuego, tal y como se define en la seccién 24-1 del Cédigo Penal, o cualquier otro objeto, si se utiliza o se intenta
utilizar para causar dafos corporales, incluyendo, pero sin limitarse a ello, cuchillos, pufios de acero, porras o
similares a cualquier arma, tal y como se ha definido anteriormente. Los siguientes articulos pueden considerarse
armas si se utilizan o se intentan utilizar para causar dafos corporales: Bates de béisbol, palos, lapices, boligrafos,
botellas, pipas y candados. Todos los cuchillos deben dejarse en casa.

9.12 PROFESORES SUSTITUTOS

Nuestra escuela tiene la suerte de contar con personas capaces de ayudarnos cuando nuestros profesores habituales
estdn enfermos o asisten a actividades relacionadas con la escuela. Un profesor sustituto es un visitante importante
cuya impresién de nuestra escuela se llevara a la comunidad. Asegurémonos de que sean buenas impresiones siendo
educados, serviciales y considerados. El profesor sustituto tiene la misma autoridad que su profesor habitual. A
CUALQUIER ESTUDIANTE ENVIADO A LA OFICINA POR UN PROFESOR SUSTITUTO SE LE PUEDEN ASIGNAR 15 PUNTOS
POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA CORRESPONDIENTE.

9.13 LENGUAIJE INAPROPIADO

A los estudiantes que utilicen un lenguaje grosero, incluyendo comentarios racistas o étnicos mientras estén en el
campus, se les pueden asignar 10 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA APROPIADA. El lenguaje
grosero dirigido a un empleado de la escuela DARA LUGAR A LA ASIGNACION DE 40 PUNTOS POR MALA CONDUCTA
Y A LA CONSECUENCIA APROPIADA.

9.14 PELEAR

Cualquier estudiante implicado en cualquier enfrentamiento fisico con otro estudiante o que participe en cualquier
forma de pelea PODRA RECIBIR 30 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA APROPIADA. No se tolerara
la violencia de ninguna naturaleza, incluidas las amenazas, el acoso o la intimidaciéon. Ademads, cualquier estudiante
que agreda fisicamente a otro podra ser suspendido inmediatamente de la escuela. (Consulte 5.1).

9.15 ABUSO DE SUSTANCIAS
La posesidn, el uso, la distribucién, la venta, la compra y el estar bajo los efectos de cualquier estupefaciente,
cannabis, inhalante, droga alucinégena, anfetamina, intoxicante, estimulante, depresivo, drogas similares, drogas
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de disefio, bebidas alcohdlicas, parafernalia de drogas o cualquier sustancia controlada no estan permitidos en la
escuela, en el campus, en los autobuses escolares o en cualquier actividad auspiciada por la escuela, ya sea dentro
o fuera del campus. Cualquier estudiante que infrinja esta politica RECIBIRA 60 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y
serd llevado ante la Junta de Educacion para una audiencia disciplinaria.

9.16 TEST DE ALCOHOLEMIA ALCO SCREEN

Cuando los responsables escolares tengan sospechas razonables de que el estudiante ha consumido o se encuentra
bajo los efectos de alguna sustancia quimica, tal como se definié anteriormente, se le puede pedir que se someta a
un anélisis de alcoholemia y/o de saliva. Este procedimiento se realizara en presencia de dos miembros certificados
del personal.

9.17 TABACO

Se prohibe el uso de tabaco, productos derivados del tabaco y cigarrillos electrénicos por parte de cualquier
estudiante en cualquier funcion escolar o actividad relacionada con la escuela. Esto incluye el campus, los autobuses
escolares, los aparcamientos, las calles adyacentes y cualquier predio (publico o privado) adyacente a la propiedad
de la Escuela High de Effingham. Esta politica esta en vigor durante cualquier excursion, evento deportivo u otra
actividad extracurricular, dentro o fuera del campus. EL ESTUDIANTE RECIBIRA 30 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y
LA CONSECUENCIA CORRESPONDIENTE. A los estudiantes que se les encuentre portando tabaco se les confiscard y
se les podrdan asignar 15 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA APROPIADA.

9.18 ROBO

Se prohibe el hurto o el robo de bienes ajenos, incluidos los bienes de la escuela, y/o la toma de dinero, libros u otros
bienes mediante el uso de amenazas, fuerza o coaccidn. Cualquier estudiante que se encuentre en violacidon de esta
politica puede estar sujeto a 30 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA APROPIADA. Ademas, cualquier
infractor conocido serd denunciado a las autoridades locales. (Consulte 5.1).

9.19 VANDALISMO

SE PROHIBE LA DESTRUCCION O EL INTENTO DE DESTRUCCION DE LA PROPIEDAD ESCOLAR O DE LA PROPIEDAD DE
OTRA PERSONA. CUALQUIER ESTUDIANTE QUE SE ENCUENTRE EN VIOLACION DE ESTA POLITICA PUEDE ESTAR
SUJETO A 30 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA APROPIADA. El estudiante serad responsable de la
restitucion y/o de la eliminacién de cualquier grafiti en un plazo de tiempo razonable. (Consulte 5.1).

9.20 HABITOS PERSONALES Y CODIGO DE VESTIMENTA

Los tribunales han reconocido el derecho limitado de un estudiante a la libertad de expresion con respecto a la forma
de vestir. Sin embargo, la apariencia de un estudiante, incluida su vestimenta y aseo personal, no debe poner en
peligro el proceso educativo, interferir en el mantenimiento del orden y de un clima educativo positivo, ni
comprometer normas razonables de salud, seguridad y decencia. En consecuencia, el Distrito ha instaurado las
siguientes restricciones para los habitos personales y la vestimenta adecuada.

1. No setolerardn las demostraciones de afecto.

NO SE PERMITIRA llevar a la escuela cualquier prenda que muestre palabras o imagenes inapropiadas o
que promueva el alcohol, el tabaco o las drogas ilicitas.

3. Hay que llevar calzado en el edificio. Este calzado no tendra tacos.

4. TODAS LAS CAMISETAS Y BLUSAS DEBEN TENER MANGAS, TANTO PARA VARONES COMO PARA
MUIJERES. La longitud de la camiseta/blusa no debe dejar al descubierto el vientre. No se permiten
camisetas sin mangas, camisetas tubo, de tirantes angostos o camisetas de tirantes en general. Las
camisetas y las camisas deben tener hombros y mangas. Las camisetas con hombros al “descubierto” son
una excepcion a esta politica.

5. Los estudiantes deben ir cubiertos desde los hombros hasta la mitad del muslo. Las faldas, los vestidos,
los suéteres y los pantalones cortos no deben ser mas cortos que la mitad del muslo. Las prendas no
deben tener agujeros, recortes o material transparente que deje al descubierto la ropa interior o la piel
por debajo de los hombros hasta la mitad del muslo.

6. No se permite a los estudiantes llevar sombreros u otras prendas para la cabeza, incluidos pafiuelos o
gafas de sol, en el edificio. Se define como prenda para la cabeza cualquier prenda que cubra la cabeza,
las orejas y/o que obstruya los ojos o la cara. Todas las prendas exteriores, como abrigos, guantes,
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calentadores de manos y orejeras, debe guardarse en casilleros y/o mochilas.

7. Las bolsas de libros de los estudiantes deben estar libres de todo tipo de grafitis. Las bolsas de libros que
muestren grafitis seran confiscadas y entregadas a los padres. El estudiante puede recibir puntos por
NO seguir una directiva.

8. Los pantalones no deben tener agujeros mas arriba de la mitad del muslo que dejen al descubierto la
piel. Los pantalones deben llevarse a la altura de la cintura y tener la medida adecuada.

9. A cualquier estudiante que se considere que muestra la ropa interior se le dara la oportunidad de
corregir el problema la primera vez y podria enfrentarse a consecuencias disciplinarias si vuelve a
ocurrir.

Solicitudes de adaptaciones:

El Distrito considerard qué adaptaciones, si las hay, pueden ser apropiadas cuando un estudiante o un
padre/madre/tutor del estudiante presente una solicitud, junto con la documentacién de apoyo, solicitando una
exencién por motivos religiosos o por razones médicas.

Aplicacién del cédigo de vestimenta:

Los estudiantes son responsables de cumplir el cddigo de vestimenta al entrar en el edificio de la escuela y a lo
largo del horario lectivo normal. A los estudiantes que no cumplan con las directrices anteriores se les dara la
oportunidad de corregir el atuendo para que cumpla con el cédigo de vestimenta de la escuela. La negativa a
corregir el atuendo o la continuacidn de las violaciones al cddigo de vestimenta se considerardn causa de sancién
disciplinaria por no seguir una directiva o desafio a la autoridad. La interpretacidon de las violaciones del cédigo de
vestimenta depende de la administracion de la escuela y se determina en funcion de la seguridad y la idoneidad.

El personal de la escuela puede relajar las restricciones o imponer restricciones adicionales en igualdad de
condiciones segln sea apropiado para una actividad especifica que supervisa.

9.21 CAMPUS CERRADO

La Escuela High de Effingham cuenta con un campus cerrado. Los estudiantes deben permanecer en el campus
durante toda la jornada escolar, incluido el periodo de almuerzo, a menos que tengan un acuerdo académico que
les obligue a salir para asistir a una clase o trabajar.

9.22 DISPOSITIVOS DISRUPTIVOS

Cualquier dispositivo, incluidos los teléfonos celulares, que perturbe el entorno educativo o la rutina diaria y el
funcionamiento de la escuela se considera un dispositivo disruptivo. Estos dispositivos seran confiscados. La escuela
intentard notificar al padre/madre/tutor y el dispositivo solo se devolvera a un padre/madre/tutor. El horario de
recogida sera de 8:00 a. m. a 3:30 p. m. Cuando se confisque el teléfono celular, el estudiante tendra la oportunidad
de bloquearlo para proteger la informacion confidencial. Estos articulos deben dejarse en casa. Si tiene un teléfono
celular en la escuela, éste debe estar GUARDADO, APAGADO COMPLETAMENTE Y NO DEBE SER UTILIZADO ENTRE
LAS 7:55 A. M. Y LAS 2:50 P. M. NO SE PUEDEN UTILIZAR LOS TELEFONOS CELULARES DURANTE EL ALMUERZO O EN
LOS BANOS. UN TELEFONO CELULAR, UN RELOJ INTELIGENTE O CUALQUIER OTRO DISPOSITIVO DE COMUNICACION
QUE VIOLE ESTA POLITICA DARA LUGAR A LA CONFISCACION DE TODO EL DISPOSITIVO. Se pueden utilizar teléfonos
en la oficina con permiso.

e Primera infraccion: Se confisca el dispositivo y se devuelve solo a un padre/madre/tutor.

e Segunda infracciéon: Se confisca el dispositivo y se devuelve solo a un padre/madre/tutor (15
puntos) y se deben tomar los examenes finales.

e Tercera infraccion: Se confisca el dispositivo y se devuelve solo a un padre/madre/tutor con dos

dias de aula alternativa.

**Las violaciones multiples podrian considerarse como rebeldia del estudiante y estar sujetas a sanciones
disciplinarias adicionales.

***Sj un estudiante se niega a entregar su dispositivo disruptivo, como un teléfono, al personal de la escuela por
violar la politica de dispositivos disruptivos, es desafiante, lo que supone 30 puntos y la consecuencia
adecuada***
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9.23 DISPOSITIVOS ELECTRONICOS MOVILES
Definicién: Los dispositivos electronicos moéviles, a efectos de esta politica, solo incluirdn las computadoras
portatiles, las tablets y los lectores electrénicos.

1. Eluso de los dispositivos electronicos moviles debe tener como finalidad la educacidn o la investigacion, y ser
coherente con los objetivos educativos del Distrito.

2. El uso de dispositivos electronicos moviles por parte de los estudiantes debe ser aprobado por la
administracion de la escuela y el instructor o supervisor del aula.

3. No se permitird que un estudiante utilice un dispositivo electréonico mévil de forma que viole la Politica de
Dispositivos Disruptivos.

4. Cuando se utilicen dispositivos electrénicos méviles en la escuela, la Unica conexién wifi que el estudiante
puede utilizar es la conexion wifi proporcionada por el Distrito Escolar de la Unidad n.° 40. Esta prohibido el
uso de otras conexiones inalambricas.

5. Eluso de dispositivos electrénicos moéviles estd limitado al tiempo de clase programado y al tiempo de estudio
programado. Los dispositivos electronicos maviles solo pueden utilizarse en las areas de las aulas académicas,
el centro de medios de comunicacion y el area designada como “sala de estudio”. Los dispositivos electrénicos
moviles solo pueden utilizarse en los horarios y lugares mencionados con la aprobacion y supervisién de un
miembro del personal de la Unidad n.° 40.

6. Eluso de dispositivos electrénicos méviles estd estrictamente prohibido en areas no académicas, incluyendo,
pero sin limitarse a, los vestuarios y los bafos, ya sea aqui o en otra instalacion donde se esté llevando a cabo
una actividad escolar o un evento deportivo.

7. La capacidad de grabacion de un dispositivo electréonico mévil solo puede utilizarse con el permiso de la
administracion de la escuela y del instructor o supervisor del aula. Las capacidades de grabacién del
dispositivo electréonico moévil solo pueden utilizarse con fines educativos, y deben ser coherentes con los
objetivos de instruccidn del Distrito Escolar de la Unidad n.° 40 de Effingham. Los estudiantes que utilicen las
capacidades de grabacién de un dispositivo electréonico moévil de forma inapropiada se enfrentaran a
consecuencias disciplinarias que podrian incluir la asignacién de hasta 60 puntos por disciplina y la
recomendacién de expulsion de la escuela.

8. Los estudiantes que decidan llevar su dispositivo electronico movil personal a la escuela entenderan que el
personal de la escuela no sera responsable de solucionar los problemas ni de apoyar el uso de ese dispositivo.

9. Los dispositivos electronicos moviles son objetos de robo muy populares. El Distrito no es responsable de la
pérdida, robo, dafio o vandalismo de los dispositivos electronicos moéviles de los estudiantes. Se recomienda
encarecidamente a los estudiantes y a sus padres que, si tienen dispositivos electrénicos méviles en su poder,
no los dejen sin vigilancia ni seguridad. El distrito escolar no estd obligado a proporcionar almacenamiento
para los dispositivos electronicos maéviles.

10. La informacién, incluyendo, pero sin limitarse a, mensajes de correo electrénico, mensajes de texto y
publicaciones en redes sociales que se descargan en un dispositivo electronico mavil propiedad del Distrito
Escolar de la Unidad n.° 40 de Effingham no se considera informacidn privada y puede ser registrada de
acuerdo con la Politica de Busqueda e Incautacién del Distrito.

Disciplina por mal uso del dispositivo electrénico maévil: El uso indebido de un dispositivo electronico movil dara
lugar a sanciones disciplinarias que incluyen, entre otras, la confiscacién del dispositivo, la prohibicién de que el
estudiante lleve un dispositivo electrénico movil a la escuela, la pérdida de todos los privilegios de acceso a la red y
a las computadoras mientras esté en la escuela, la posibilidad de acumular de 10 a 60 puntos por mala conducta, la
expulsidn del estudiante de la clase vy, si es necesario, otras sanciones disciplinarias o legales apropiadas que se
apliquen.

9.24 ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Todos los estudiantes estan sujetos y se espera que obedezcan las politicas, normas y reglamentos del distrito escolar
mientras asistan o participen en actividades auspiciadas por la escuela. Todas las personas, estudiantes y no
estudiantes, que asistan a eventos auspiciados por la escuela o a eventos celebrados en el campus estan obligadas
a obedecer el Cédigo de Etica Deportiva del Espectador establecido por la escuela y cualquier otro organismo de
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gobierno oficialmente reconocido, como la Asociacion de Escuelas Secundarias de lllinois.

9.25 FALTA DE AVANCE ACADEMICO

Los estudiantes que no se esfuercen concienzudamente por prestar atencion, trabajar en clase, entregar las tareas
y utilizar el tiempo de forma inteligente seran considerados culpables de mala conductay estaran sujetos a sanciones
disciplinarias. Ademas, los estudiantes que avanzan poco o nada hacia los créditos necesarios para la graduacion
pueden ser sometidos a una revision del avance académico por parte de la administracién para determinar el
problema del mal expediente académico del estudiante y considerar una educacidn alternativa para él.

9.26 LANZAMIENTOS DE OBJETOS

El lanzamiento o la expulsidn de una bola de nieve, piedra o cualquier otro objeto a cualquier persona en cualquier
momento se considerara mala conducta y PODRA RECIBIR 5 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA
APROPIADA. (Consulte 5.1).

9.27 JUEGOS DE AZAR

No se permite ninguna forma de juego de azar en el campus. Estd prohibido jugar a las cartas. Cualquier estudiante
que se encuentre en violacién de esta politica sera considerado culpable de mala conductay SE LE PODRAN ASIGNAR
5 PUNTOS POR MALA CONDUCTA Y LA CONSECUENCIA APROPIADA. (Consulte 5.1).

9.28 DIRECTRICES PARA EL BAILE: GRADUACION

El baile de graduacion es para los estudiantes de los niveles Junior y Senior y un invitado. Cualquier estudiante de
los niveles Junior y Senior que desee llevar a un invitado de fuera de la Escuela High de Effingham debe rellenar un
formulario de invitado. No se permitira la asistencia de ningun invitado mayor de veinte (20) afios o que curse un
grado inferior a noveno (9). Los estudiantes que han sido expulsados y asisten a pathways, aspire o a otro entorno
educativo alternativo no pueden participar en el baile de graduacion. Los estudiantes que no asisten a la Escuela High
de Effingham no pueden asistir al baile de graduacion sin la aprobacion previa de un formulario para invitados. Los
estudiantes Junior pagaran la mayor parte del baile, pero a los Senior se les puede pedir que contribuyan con $15.00
a su baile para sufragar el coste total. Los estudiantes que asistan a la Escuela High de Effingham y que tengan mas
de 20 ausencias en un afio o 10 ausencias en un semestre no podran participar en el baile de graduacién. Cualquier
estudiante que viole las directrices del baile que le obliguen a abandonar el mismo, debera realizar exdmenes finales
y no se le permitird asistir a ningun baile durante un afio calendario. Los estudiantes de la Escuela High de Effingham
estan limitados a un invitado y éste debera ser aprobado utilizando el Formulario del Baile de Graduacién. Cualquier
estudiante que tenga una suspension fuera de la escuela se perdera el préximo baile escolar programado, incluyendo
el baile de graduacién.

9.29 - Todos los demas BAILES

Los bailes son un privilegio, no un derecho, por lo que la administracion de la Escuela High de Effingham se reserva
el derecho de negar el acceso a los bailes por mal comportamiento y/o mal progreso académico (calificaciones).
Cualquier estudiante que tenga una suspensién fuera de la escuela se perdera el proximo baile escolar programado.
Suspensiones multiples pueden hacer que se pierdan todos los bailes de un afio escolar. No se permitira la asistencia
de ningun invitado mayor de veinte (20) afios o que curse un grado inferior a noveno (9). Todos los invitados deben
completar, seguir y aprobar el proceso de solicitud y las directrices del formulario para invitados. Se espera que
todos los estudiantes se comporten adecuadamente dentro y fuera de la pista de baile. Los estudiantes y los
invitados aprobados deben llevar una pulsera durante el baile. Los estudiantes que bailen de forma inapropiada,
como por ejemplo bailes de tipo grinding, tendran una advertencia en la que se les cortara la pulsera. La segunda
mala conducta supondra la expulsién del baile. No habra advertencias en los ultimos treinta minutos del baile. A los
estudiantes que no se comporten adecuadamente se les pedird que abandonen el baile. Cualquier invitado que viole
las directrices del baile no podra asistir a ningln baile futuro durante al menos un afio calendario. Cualquier
estudiante que viole las directrices del baile que le obliguen a abandonar el mismo, debera realizar exdmenes finales
y no se le permitira asistir a ningun baile durante un afio calendario.

9.30 ENTRADA SIN AUTORIZACION

La entrada en la propiedad de la escuela por parte de una o varias personas no autorizadas sera denunciada a la
policia. Los permisos de visita deben obtenerse a través de la oficina. Los estudiantes que hayan sido suspendidos,
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expulsados o que se hayan retirado de la escuela no pueden visitarla, salvo en circunstancias inusuales con permiso
de la administracion. (Consulte 5.1).

9.31 FALSAS ALARMAS DE INCENDIO

El lanzamiento de una falsa alarma esta prohibido en todo momento y es un delito federal. A cualquier estudiante
que se encuentre en violacion de esta politica se le asignaran 60 PUNTOS POR MALA CONDUCTA'Y LA CONSECUENCIA
APROPIADA. Esto serd denunciado a las autoridades locales. (Consulte 5.1).

9.32 INICIACION
La escuela no auspicia una iniciacion para los estudiantes de la escuela. Los que inicien o intenten iniciar a los

estudiantes seran culpables de mala conducta. Pedimos la colaboracién tanto de los estudiantes como de los padres
en este asunto.

10.1 SISTEMA DE PUNTOS POR MALA CONDUCTA EN EL AUTOBUS ESCOLAR

Los pasajeros del autobus escolar, mientras estan en transito, estan bajo la jurisdiccién del conductor del autobus
escolar y de cualquier otro adulto designado por la Junta de Educacién de la Unidad n.° 40 para supervisar a los
estudiantes que viajan en el autobus. El conductor del autobus debe dedicar el cien por cien de su atencién a la
conduccion del autobus escolar y, por tanto, no debe distraerse por la conducta impropia de los estudiantes que
viajan en él.

El sistema de puntos por mala conducta en el autobus fue aprobado por los administradores, los conductores de
autobus y los padres como un programa disefiado para asegurar que los estudiantes se ajusten a las normas y
politicas de transporte y de la escuela. El siguiente sistema de mala conducta se aplica a los estudiantes desde
Preescolar hasta 12° grado. Los puntos sirven como aviso de algun tipo de mala conducta y/o de la violacion de una
norma escolar. Los tres componentes principales del sistema de puntos por mala conducta son los siguientes:

1. Los puntos se conceden por las violaciones de las normas escolares y de transporte.
2. Los puntos se acumulan a lo largo del afio escolar y vuelven a empezar con cada nuevo afio escolar.

3. La acumulacién de puntos DARA LUGAR a la detencidn o a la retirada del autobus durante el resto del afio
escolar.

Se enviara una copia de cada aviso de mala conducta al padre/madre/tutor del estudiante.

e 10 puntos
o Lenguaje/gestos obscenos hacia los estudiantes
o  Posesién de productos derivados del tabaco
e 10-20 puntos
o Tardanza deliberada
e 10-30 puntos
o Consumo de dulces, alimentos y bebidas
Rebeldia (falta de respeto)
Ruido excesivo
Sacar las extremidades por las ventanas
Pelear
Mala conducta bajo la supervision de un conductor sustituto
Negativa a permanecer sentado
o Vandalismo (mas restitucion)
e 10-60 puntos
o Lanzamiento de objetos
e 30 puntos
o Abordaje deliberado de un autobus que no fue asignado
o Uso de tabaco
e 30-60 puntos
o Posesidn/uso de armas
e 40 puntos
o Lenguaje/gestos obscenos hacia el conductor/auxiliar del autobus/personal

O O O O O ©O
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e 40-60 puntos
o Amenaza/intimidacion al conductor/auxiliar del autobds/miembro del personal (de manera fisica
o verbal)
e 60 puntos
o  Alcohol y drogas (Véase la Politica de la Junta Educativa 7.190)
o Agresién
o  Agresién a un conductor de autobus/auxiliar del autobus/miembro del personal
o Artefacto explosivo

Puntos acumulados Posibles medidas disciplinarias/consecuencias
10 puntos 1 hora de detencién

20 puntos No tomar el autobus (de 1 a 3 dias)

30 puntos No tomar el autobus (5 dias)

40 puntos No tomar el autobdus (10 dias)

50 puntos No tomar el autobdus (20 dias)

60 puntos Retiro del autobus por el resto del afio escolar

11.1 Racionalidad del Sistema de Puntos

La Administracidn esta de acuerdo con el concepto de disciplina progresiva y, en la medida en que las circunstancias
lo justifiquen, la Administracidon impondra la disciplina de forma progresiva utilizando el sistema de puntos descrito
anteriormente. El sistema de puntos esta disefiado para comunicar a los estudiantes y a los padres lo que se espera
de los estudiantes y para asegurar la aplicacidon cohesionada y coherente del castigo por determinados actos de mala
conducta. Aunque el sistema de puntos puede utilizarse para garantizar una aplicacién coherente de la disciplina,
cada acto de mala conducta que dé lugar a una causa de sancién disciplinaria se juzgard por su propio mérito, y la
administracion se reserva el derecho de imponer sanciones disciplinarias mds severas que las previstas por el sistema
de puntos en situaciones en las que haya una infraccién importante o particularmente grave, o cuando una serie de
infracciones repetidas justifigue una sancion disciplinaria mas grave. Ademas, la administraciéon se reserva el
derecho de imponer sanciones disciplinarias menos severas si la situacion lo justifica. Como es imposible prever
todos los casos concretos de mala conducta, la Administracidon se reserva el derecho de imponer una sancién para
situaciones concretas no contempladas en el sistema de puntos de mala conducta***

12.1 REGISTRO E INCAUTACION

La Constitucidn no prohibe todos los registros e incautaciones, solo los que no son razonables. Los tribunales han
sostenido que un responsable escolar puede registrar el casillero de un estudiante sin aviso ni consentimiento. Estos
casilleros son propiedad y estan controlados de la escuela para uso y beneficio de los estudiantes. LOS ESTUDIANTES
NO TIENEN UNA EXPECTATIVA RAZONABLE DE PRIVACIDAD EN LOS BIENES O EQUIPOS CONTROLADOS POR LA
ESCUELA O DE SU PROPIEDAD. Los responsables escolares también pueden realizar un registro de los efectos
personales de un estudiante que estén en su poder cuando haya una creencia razonable de que el registro
producira pruebas de una violacién de la ley o de las normas de conducta de los estudiantes sin violar la cuarta
enmienda, a fin de controlar y supervisar la conducta de los estudiantes y mantener un entorno educativo adecuado.
Los registros estardn sujetos a las personas, los efectos personales, los vehiculos en los aparcamientos de los
estudiantes y la propiedad de la escuela, como casilleros, mesas y otros articulos de propiedad de la escuela. Los
métodos de registro podrian incluir, pero no se limitardn a, el uso de perros o detectores de metales. Si se
encuentran pruebas de una violacion de la ley o de una norma del Distrito Escolar, las pruebas pueden ser incautadas
y confiscadas y se pueden imponer sanciones disciplinarias. Se puede notificar a las fuerzas de seguridad.

13.1 Notificacidn relacionada con las cuentas o perfiles de los estudiantes en las redes sociales
La ley estatal exige que el Distrito notifique a los estudiantes y a sus padres/madres/tutores que los responsables
escolares pueden solicitar o exigir a un estudiante o a sus padres/madres/tutores que proporcionen una contrasefia
u otra informacion relacionada con la cuenta para acceder a la cuenta o al perfil del estudiante en un sitio web de
redes sociales. Esta solicitud solo puede hacerse si hay motivos razonables para creer que la cuenta del estudiante
contiene pruebas de que ha violado una norma disciplinaria de la escuela o una politica de la Junta Educativa. Por lo
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general, estas solicitudes solo se haran si existe una amenaza inminente de dafio a un estudiante o miembro del
personal o a la propiedad de un estudiante, miembro del personal o de la escuela. Cualquier solicitud solo podra ser
atendida con la aprobacién previa del superintendente. Si un estudiante o sus padres no cumplen con la peticion de
proporcionar una contrasefia u otra informacion relacionada con la cuenta para acceder a la cuenta o al perfil del
estudiante en un sitio web de redes sociales, el estudiante puede ser objeto de sanciones disciplinarias adicionales.

14.1 POLITICA DE DETECTORES DE METALES (7:140-AP)

Basandose en el aumento del nimero de armas y objetos peligrosos confiscados a los estudiantes en el pasado
reciente y en el aumento del nimero de incidentes de violencia en el pasado reciente, el Distrito Escolar n.° 40 de la
Unidad Comunitaria de Effingham considera por la presente que es necesario utilizar varas detectoras de metales
manuales o arcos detectores de metales para examinar a los estudiantes, los casilleros de los estudiantes y las
posesiones de los estudiantes (como maletines, mochilas, bolsos, bolsas de libros o paquetes) con el fin de proteger
y mantener la seguridad y el bienestar de los estudiantes que asisten a la escuela en el Distrito.

Si se sospecha que un estudiante posee un arma, se le acompafiara a la oficina y se le someterd a un registro. Si
durante el registro se utiliza un detector de metales y éste indica la presencia de un objeto metdlico, se registrara al
estudiante. Siempre que sea posible, el registro sera realizado por un miembro del personal del Distrito que haya
recibido la formacidn adecuada. Esto implicard un registro fisico y un control que proporcionard seguridad al
personal y al estudiante.

Los miembros certificados del personal del distrito o los Oficiales de Recursos Escolares realizardn los registros
fisicos. Siempre que sea posible, el registro lo llevard a cabo un miembro del personal que haya sido capacitado en
las técnicas adecuadas y seguras de registro e incautacidn. Siempre que sea posible, el registro serd realizado por un
miembro del mismo sexo con el fin de descubrir objetos que puedan haber activado el detector de metales. El
registro se realizard en presencia de al menos otro miembro del personal. La examinacidn se realizara con el método
mas discreto posible. Sin embargo, la seguridad del integrante del personal y del estudiante determinara el alcance
y el método del registro. Una vez retirado cualquier objeto, el estudiante serd sometido a un registro adicional con
vara metalica hasta que el personal certificado o el Oficial de Recursos Escolares esté convencido de que el
estudiante no posee ningun objeto metalico prohibido. El personal certificado del distrito o el Oficial de Recursos
Escolares puede inspeccionar y registrar el contenido de cualquier maletin, mochila, bolso, bolsa de libros o paquete
que active el detector de metales con la finalidad de determinar si contiene un articulo prohibido.

Cualquier propiedad que se encuentre en un registro con detector de metales y que infrinja cualquier ley o politica
del Distrito sera confiscada por el personal y cualquier estudiante que se encuentre en posesion de dicha propiedad
sera disciplinado de conformidad con la politica del Distrito. Cuando sea apropiado, se contactard con las fuerzas de
seguridad y se les entregaran los objetos confiscados. Cualquier estudiante que no coopere con el personal del
Distrito que realice un registro de conformidad con esta politica serd objeto de medidas disciplinarias. Nada de esta
politica se interpretard como una limitacién de la autoridad de los funcionarios escolares para registrar y disciplinar
a un estudiante de acuerdo con cualquier otra politica o reglamento del Distrito.

15.1 POLITICA SOBRE EL ABUSO DE ALCOHOL Y DROGAS

La posesidn, el uso, la distribucion, la venta, la compra y encontrarse bajo los efectos de cualquier tipo de
estupefaciente, cannabis, marihuana medicinal, inhalante, droga alucindgena, anfetamina, intoxicante, estimulante,
depresivo, drogas similares, drogas de disefio, bebidas alcohdlicas, parafernalia de drogas o cualquier sustancia
controlada no estan permitidos en la escuela, en el campus, en un autobus escolar o en cualquier actividad
auspiciada por la escuela, ya sea dentro o fuera del campus. Estan prohibidos los medicamentos con receta que no
pertenezcan al individuo que los posee.

15.11 SANCION DISCIPLINARIA:

Un estudiante que viole esta politica puede ser suspendido de la escuela durante diez (10) dias, y se le exigira una
audiencia disciplinaria ante la Junta de Educacion. Los padres/madres/tutores seran notificados. Ademads, se
contactara a los agentes de policia. La Administracidn, si encuentra una violacion de la seguridad o de la perturbacion
de la escuela, recomendara una expulsidon de todo el afio calendario, mas los dias adicionales que queden en el
trimestre en que el estudiante hubiera podido volver a la escuela. Si es posible, se asignara una colocacién educativa
alternativa.
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La expulsion puede disminuirse de un afo calendario completo a un semestre, mas el tiempo restante del trimestre
de la infraccidn si el estudiante y los padres/madres/tutores deciden participar y completar con éxito lo siguiente:

Un programa de abuso de sustancias con un nimero minimo de horas establecido por la junta de a través de un
programa o agencia aprobados*. (Aprobacion del director de la escuela).

* La prueba de haber realizado satisfactoriamente el programa de abuso de sustancias debe presentarse al
director de la escuela antes de que se permita al estudiante matricularse en las Escuelas de la Unidad n.° 40.

* El coste de la evaluacién y de todo el asesoramiento serd responsabilidad del estudiante y/o del
padre/madre/tutor.

16.1 PANDILLAS (7:190-AP2)

Estan prohibidas las fraternidades, hermandades, sociedades secretas y pandillas en las escuelas publicas. A efectos
de esta politica, se entiende por fraternidad, hermandad, sociedad secreta o pandilla de una escuela publica
cualquier organizacion compuesta total o parcialmente por estudiantes de una escuela publica que pretenda
perpetuarse tomando miembros adicionales de entre los estudiantes matriculados sobre la base de la decision de
sus miembros y no de la libre eleccién de cualquier estudiante de la escuela que esté cualificado por las normas de
la misma para cumplir los objetivos especiales de la organizacidn, y que inste, defienda o se dedique a hacer dafio,
a la violencia o a la perturbacién.

Cualquier fraternidad, hermandad, sociedad secreta o pandilla de una escuela publica es contraria a los intereses
del Distrito Escolar n.® 40 de la Unidad Comunitaria de Effingham.

Se considerara un acto de desobediencia grave o de mala conducta el hecho de que cualquier estudiante se una, se
comprometa a unirse o solicite a cualquier estudiante que se una, prometa unirse o se haga miembro de una
fraternidad, hermandad, sociedad secreta o pandilla de una escuela publica. El Cédigo Escolar de Illinois exige que
la Junta de Educacién suspenda o expulse a cualquier estudiante que viole este parrafo.

La desobediencia grave o la mala conducta también incluira el uso o la exhibicion en la escuela, o en cualquier
actividad relacionada con la escuela, de ropa, insignias, adornos, grafitis u otras insignias destinadas a mostrar la
pertenencia o la solicitud de pertenencia a cualquier fraternidad, hermandad, sociedad secreta o pandilla de la
escuela publica.

17.1 POLITICA CONTRA EL MERODEO

No estd permitido que los estudiantes merodeen por las siguientes zonas durante el periodo comprendido entre
media hora antes del comienzo de la jornada escolar y media hora después de que esta haya terminado. Los
estudiantes pueden pasar brevemente por estas zonas al ir y volver de la escuela, pero no pueden merodear por
ellas. Los estudiantes que violen esta politica RECIBIRAN UNA SUSPENSION DE UNO A TRES DIAS. La teoria a vista de
pajaro estara en vigor. Si un profesor o administrador observa estudiantes merodeando en las siguientes areas
designadas, estos estudiantes seran disciplinados en consecuencia. (Si usted es visible y no esta en el proceso de ir
y volver de la escuela, esta merodeando).

17.12 ZONAS CERCANAS A LA ESCUELA JUNIOR HIGH DE EFFINGHAM

Calle Henrietta desde la avenida Richland hasta la avenida Crawford; avenida Richland desde la calle Henrietta hasta
la calle Cherry; avenida Grove desde la calle Henrietta hasta la calle Cherry; avenida Crawford desde la calle Henrietta
hasta la calle Vine; calle Vine desde la avenida Grove hasta las vias del tren al sur de la Escuela Junior High de
Effingham; calle Cherry desde la avenida Grove hasta la avenida Richland. Todas las zonas de aparcamiento de
estudiantes y personal de la Escuela Junior High de Effingham. La propiedad de Sacred Heart al norte de la avenida
Grove esta prohibida para todos los estudiantes de la Escuela High de Effingham antes y después de las clases.
17.13 ZONAS CERCANAS A LA ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM

Ruta 40 desde calle Henrietta hasta calle Raney; avenida Grove desde calle Henrietta hasta calle Raney. Calle
Henrietta desde la Ruta 40 hasta la avenida Grove. Calle Raney desde la Ruta 40 hasta la avenida Grove. Calle Raney
desde la Ruta 40 hasta la avenida Grove. Calle Oak desde la avenida Grove hasta las vias del tren al sur de la Escuela
Junior High de Effingham. Callejon entre las calles Oak y Vine, desde la avenida Grove hasta las vias del tren al sur
de la Escuela Junior High de Effingham. La propiedad de Sacred Heart al norte de la calle Grove estd prohibida para
todos los estudiantes de la escuela high antes y después de las clases. Todas las zonas de aparcamiento de los
estudiantes y del personal de la Escuela High de Effingham estan prohibidas.
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18.1 SEGURIDAD ESCOLAR: CUESTIONES SOBRE SEGURIDAD POR VIDEO

La Junta de Educacion autoriza el uso de camaras de seguridad de video para controlar las actividades de las personas
en las instalaciones del distrito escolar y en la propiedad del distrito escolar, con la excepcion de los vestuarios, los
lavabos y las areas de vestuario del teatro. La Escuela High de Effingham mostrara una sefial de advertencia en las
entradas principales indicando que puede haber videovigilancia en esa instalacion para proporcionar seguridad a las
instalaciones escolares y a la propiedad del distrito escolar, para promover la seguridad de los estudiantes y para
fomentar el comportamiento adecuado de los estudiantes. La informacién grabada en cintas de video se considera
de uso oficial. Los integrantes de la Junta de Educacién, el superintendente, los superintendentes
asociados/asistentes, los directores, los vicedirectores y otro personal apropiado designado por el superintendente
estdn autorizados a ver todas las cintas de video realizadas en las instalaciones escolares y en la propiedad del distrito
escolar para los fines establecidos anteriormente. Las cintas de video pueden ponerse a disposicion de las fuerzas
de seguridad para que las utilicen de conformidad con esta politica.

19.1 NORMAS DE APARCAMIENTO DE LA ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM

EL APARCAMIENTO EN EL CAMPUS DE LA ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM ES UN PRIVILEGIO PARA LOS ESTUDIANTES.
LA RESPONSABILIDAD ES EL PRECIO QUE PAGAMOS POR ESE PRIVILEGIO. EL INCUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE
APARCAMIENTO, LA CONDUCCION INSEGURA O EL USO INADECUADO DEL VEHICULO DARA LUGAR A SANCIONES,
RESTRICCIONES Y/O A LA PERDIDA DEL PRIVILEGIO DE APARCAMIENTO Y DE LA PLAZA RESERVADA. CUALQUIER
REVOCACION DE LOS PRIVILEGIOS DE CONDUCCION NO DARA LUGAR A LA DEVOLUCION DE LA CUOTA DE
INSCRIPCION DE APARCAMIENTO.

La compra de un permiso de aparcamiento y la firma del acuerdo de aparcamiento dan el consentimiento para que
los responsables escolares o los agentes de policia registren el vehiculo con o sin motivo. (Véase la Politica de
Registros e Incautaciones, 12.1).

1. Los permisos de aparcamiento estaran a disposicion de los estudiantes mientras duren. Se ofreceran a los
estudiantes senior, a los junior y a los sophomore, pero no a los estudiantes freshman. Cualquier estudiante que
haya tenido una asistencia perfecta el afio escolar anterior tendra la primera opcién de plaza de aparcamiento
sin coste alguno. A los responsables del Consejo de Estudiantes se les asignard una plaza de aparcamiento
después de los estudiantes de asistencia perfecta y se les cobrard la tasa normal. Los permisos de aparcamiento
se venderdn en un dia que se anunciara después de las fechas de inscripcidn regulares.

2. Se cobrara una tasa de $40.00 por la compra de un permiso de aparcamiento. Este permiso sera valido para todo
el afo escolar siempre que el estudiante no haya violado las normas y reglamentos de aparcamiento. Si pierde
su permiso, puede comprar uno de repuesto por $3.00.

3. El limite de velocidad en toda la propiedad de la Escuela High de Effingham es de cinco (5) millas por hora. A
cualquier estudiante que sea observado en exceso de velocidad en el campus se le retirara el privilegio de
aparcamiento durante un periodo de tiempo que se determinard. Los estudiantes también pueden ser multados
por exceso de velocidad o conduccion temeraria.

4. Una vez aparcado el vehiculo, todas las personas que se encuentren en él deberdn desalojarlo inmediatamente
y despejar el aparcamiento. Los estudiantes no deben estar en el aparcamiento de estudiantes hasta el final de
la jornada escolar sin permiso de la oficina. Los estudiantes NO DEBEN MERODEAR EN LOS APARCAMIENTOS.
VEASE LA POLITICA CONTRA EL MERODEO EN EL MANUAL PARA CONOCER LAS CONSECUENCIAS DEL MISMO.

5. Las etiquetas de aparcamiento son INTRANSFERIBLES. Solo deben ser utilizadas por la persona a la que se le han
expedido y solo en vehiculos de propiedad familiar que estén debidamente registrados.

A. Siun estudiante PERMITE que otro estudiante aparque, utilizando la etiqueta, ésta sera revocada durante el
resto del aifo escolar. El estudiante que esté utilizando la etiqueta de otro estudiante no podra aparcar en la
propiedad de la escuela hasta el segundo semestre del afio siguiente.

B. Si se encuentra una etiqueta en un vehiculo no registrado, la misma se suspendera durante nueve (9)
semanas. Si va a conducir un vehiculo diferente a la escuela, tendra que obtener un formulario
complementario en la oficina de la escuela high antes de aparcar el vehiculo en la propiedad de la escuela.
(Consulte con el vicedirector para cualquier inscripcion complementaria).

6. Las etiquetas de aparcamiento deben colocarse en el lado del pasajero de la ventanilla trasera. Todos los
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vehiculos deben entrar de frente en las plazas de aparcamiento. Si un vehiculo no esta correctamente aparcado,
se le impondra una multa por infraccion de aparcamiento.

7. Los estudiantes deben aparcar SOLO en su plaza asignada. Si un estudiante se ausenta de la escuela, ninglin otro
estudiante podrd aparcar en la plaza vacante. Si llega a la escuela y encuentra su plaza ocupada, aparque su
vehiculo en la ultima fila del aparcamiento y avise a la oficina. Tendra que indicar el nimero de la plaza de
aparcamiento, la descripcion del vehiculo y el nimero de matricula del vehiculo que ocupa su plaza. NO aparque
en la plaza de otra persona, ya que esto se sumaria al problema existente.

8. Su permiso de aparcamiento esta en vigor desde las 7:15 a. m. hasta las 3:30 p. m. en los dias de clases. Los
privilegios de aparcamiento comienzan el primer dia de clases y terminan el Ultimo dia de clases. El aparcamiento
reservado no estd en vigor durante ninguna actividad extraescolar, durante los fines de semana o los dias festivos.

9. LOS PRIVILEGIOS DE APARCAMIENTO PUEDEN SER REVOCADOS POR LAS SIGUIENTES RAZONES:

A. Conduccion temeraria o imprudente (incluido el exceso de velocidad)

B. Adelantar indebidamente a un autobus escolar detenido

C. Cualquier uso, posesion o distribucidn de alcohol, tabaco o drogas en cualquier propiedad de la Unidad n.” 40

D. Merodear en el aparcamiento

E. Utilizar el vehiculo para salir del campus sin permiso

F. Acumular cinco (5) o mas ausencias injustificadas durante el semestre (revocacion de nueve semanas)

G. Numero inusual de ausencias o tardanzas (justificadas o no) determinado por la administracion

H. Segunda aula alternativa - (revocacion de cuatro semanas) Siguiente aula alternativa - (revocacién de nueve
semanas)

I. Primera suspension fuera de la escuela - (revocacién de nueve semanas) Suspensidn posterior fuera de la
escuela - (resto del afio)

J. Tirar basura, desperdicios, etc. en la propiedad de la escuela, incluyendo la plaza de aparcamiento que se le
ha asignado. Usted es responsable de recoger toda la basura que haya en su plaza de aparcamiento y sus
alrededores

K. Comportamiento inapropiado dirigido a un miembro del personal o a un monitor empleado.

~

Comportamiento inadecuado en el campus y en las actividades extraescolares.

M. Transferencia no autorizada: Permitir que otro utilice su etiqueta de aparcamiento sin permiso de la oficina o
utilizar la etiqueta de otro estudiante.

N. Tercera infraccién por dispositivo disruptivo.
10.AL LLEGAR A LA ESCUELA:
A. Apague las luces y cierre el vehiculo.
B. Asegure todos los objetos de valor en un lugar poco visible.

C. Desocupe el aparcamiento inmediatamente. Los estudiantes a los que se les encuentre merodeando en el
aparcamiento estardn sujetos a sanciones disciplinarias y estaran violando la politica contra el merodeo

11.MULTAS DE APARCAMIENTO: se puede imponer una multa de $5.00 por los siguientes motivos:
A. No mostrar la etiqueta o mostrarla de forma incorrecta
B. Vehiculo aparcado de manera indebida o ilegal

C. Basura o desperdicios en su plaza de aparcamiento

* Un miembro del personal vigilard periddicamente el aparcamiento para hacer cumplir las normas de

aparcamiento. Cualquier falta de cortesia u otro comportamiento inapropiado dirigido a esta persona dara
lugar a una sancion disciplinaria.

12.POLITICA DE REMOLQUE: Si se encuentra un vehiculo aparcado en una plaza o zona marcada como
APARCAMIENTO SOLO CON PERMISO, y el vehiculo no tiene un permiso de aparcamiento valido para esa plaza o
espacio, el vehiculo serd remolcado inmediatamente. ESTE AVISO EN EL MANUAL PARA ESTUDIANTES ES LA
UNICA ADVERTENCIA OFICIAL ANTES DE REMOLCAR CUALQUIER VEHICULO NO AUTORIZADO.
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13.La Unidad n.° 40 de Effingham y la Escuela High de Effingham no son responsables de los dafios sufridos por los
vehiculos de los estudiantes mientras estén aparcados en el recinto escolar. Esto incluye, pero no se limita, a los
dafos causados por otros vehiculos, perros de las fuerzas de seguridad y personas.

20.1 RUTINA DIARIA DEL ESTUDIANTE

20.11 ENTRADA Y SALIDA DE LA ESCUELA
Los estudiantes solo pueden entrar a la escuela high antes de las clases a través de la siguiente entrada:

1. Entrada principal (cafeteria)
2. Entrada del vestibulo del gimnasio “A”
3. Entrada oeste por el taller de vehiculos

Los estudiantes NO pueden salir por las salidas del pasillo. Los estudiantes solo pueden salir de la escuela high
después de clases por las siguientes salidas:

1. Salida principal (cafeteria)

2. Salida del vestibulo del gimnasio “A”

3. Salida oeste junto al taller de vehiculos
4. Salida norte junto a la sala del coro

Durante la jornada escolar, todas las personas de la Escuela High de Effingham deben entrar y salir de la escuela por
la entrada diurna de la oficina de 7:55 a. m. a 2:50 p. m.
20.12 DIRECTRICES PARA EL ALMUERZO

1. DEBE TENER SU TARJETA DE IDENTIFICACION EN LA MANO ANTES DE QUE SE LE PERMITA COMPRAR COMIDA.
LOS ESTUDIANTES NO DEBEN UTILIZAR LA IDENTIFICACION DE OTRO ESTUDIANTE PARA COMPRAR
ALIMENTOS.

2. Los cajeros no daran cambio durante el almuerzo.

3. Un cajero estara disponible todos los dias antes de clases en la cafeteria para que los estudiantes puedan
hacer un depdsito en su cuenta para el almuerzo.

4. El desayuno se servira antes de clases.

5. Sin cargos. Intente hacer depdsitos semanales en su cuenta. A los estudiantes con cuentas en descubierto que
tomen comida de la linea de servicio se les retirara esa bandeja y se les cargard en su cuenta. No podemos
revender los alimentos una vez retirados de la linea de servicio. Los estudiantes deben comprobar con el
cajero cual es su saldo antes de comprar comida.

6. La comida se venderd solo durante el desayuno y el almuerzo. No habra comida disponible entre los periodos
de clase.

7. Ningun alimento saldra de la cafeteria. No se pueden sacar bandejas de comida de la cafeteria.
8. Usted es responsable de recoger su basura y colocar su bandeja en la ventanilla de devolucién de bandejas.
(El incumplimiento puede dar lugar a la asignacién de puntos).
9. Su tarjeta de identificacidn y cada tarjeta de reemplazo costaran $4.00 cada una.
10.Estan prohibidas las entregas externas de comida a la escuela por parte de los padres y los restaurantes.
20.13 ZONA DE RECOGIDA/DESCENSO DE LOS PADRES (JUNTO AL TALLER DE VEHI'CULOS)

Los estudiantes NO deben hacer que sus padres les recojan o les dejen en el aparcamiento del personal o en el
camino de circunvalacion junto a la cafeteria. No queremos que el trafico pase por esta zona por la seguridad de los
estudiantes. Los estudiantes serdn recogidos y dejados en el aparcamiento del taller de vehiculos, entrando y
saliendo de la Ruta 40 en el aparcamiento de vehiculos de la Escuela High de Effingham.

20.14 INFORMACION GENERAL

1. Los estudiantes no deben estar en las alas académicas antes de las 7:45 a. m. El edificio de la escuela abrird a
las 7:30 a. m. y cerrard a las 3:30 p. m. en las jornadas escolares regulares. Los estudiantes no deben estar en
el edificio antes de las 7:30 a. m. ni después de las 3:30 p. m., a menos que estén supervisados por un profesor.

2. Sonara un tono para indicar la hora de ir a su primera hora de clase. Los estudiantes deben permanecer fuera
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de los pasillos durante las horas de almuerzo. Cualquier movimiento en los pasillos por parte de un estudiante
cuando las clases estdn en sesién y durante las horas de almuerzo debe ser lo mds silencioso posible.

3. No debe haber estudiantes en el gimnasio “A” antes de la escuela, a menos que estén supervisados por un
entrenador de un deporte especifico.

4. Se han proporcionado dos televisores con pantalla de proyeccién de 54” para los estudiantes de la Escuela
High de Effingham. Por favor, no toque los televisores ni intente cambiar de canal. Estaran encendidos antes
de clases, durante las horas de almuerzo y después de clases (a menos que haya una actividad escolar en
curso).

20.15 POLITICA PARA TELEFONOS
Los estudiantes pueden utilizar el teléfono de la oficina para emergencias y asuntos relacionados con la escuela
después de obtener el permiso. Los estudiantes no podran utilizar el teléfono durante las horas de clase, salvo en
caso de enfermedad o emergencia.

Los mensajes para los estudiantes seran dados solamente por un padre/madre/tutor.

20.16 AUTORIZACION MEDICA DEL ESTUDIANTE (7:270-E)

Ningun integrante del personal de la escuela administrara a ningn estudiante, ni éste poseera o consumira ningun
medicamento con o sin receta hasta que se presente un Formulario de Autorizacion de Medicamentos del Médico
(formulario escrito) completado y firmado y un Formulario de Autorizacion de Medicamentos de los Padres. El
Formulario de Autorizacion de Medicamentos del Médico se completard para cada medicamento recetado y se
mantendra archivado en la oficina del director de la escuela a la que asiste el estudiante.

El Formulario de Autorizacion de Medicamentos de los Padres deberda ser completado anualmente por los
padres/madres/tutores del estudiante y se mantendrd archivado en la oficina del director de la escuela a la que
asiste el nifio. Este formulario se presentara antes de dispensar cualquier medicamento a un estudiante y en él se
especificardn las horas en las que debe dispensarse el medicamento y la dosis adecuada.

Los estudiantes no pueden llevar consigo ningin medicamento en la escuela, incluyendo Tylenol, Advil, Midol, etc.
Todos los medicamentos pueden guardarse en la oficina una vez que se haya archivado la Autorizacién de
Medicamentos.

20.17 POLITICA DE MEDICAMENTOS PARA EL ASMA

“Medicamento” significa un medicamento recetado por (i) un médico acreditado para ejercer la medicina en todas
sus ramas, (ii) un asistente médico al que se le ha delegado la autoridad para recetar medicamentos para el asma
por su médico supervisor, o (iii) personal de enfermeria profesional matriculado de practica avanzada que tenga un
acuerdo de colaboraciéon por escrito con un médico colaborador que delegue la autoridad para recetar
medicamentos para el asma para un estudiante que padezca asma y que tenga una etiqueta de receta individual.
“Autoadministracion” significa el uso discrecional por parte de un estudiante de su medicamento recetado para el
asma. Las Escuelas de Effingham permitiran la autoadministracién de medicamentos por parte de un estudiante con
asma siempre que:

1. Los padres/madres/tutores del estudiante proporcionen a la escuela una autorizacidon escrita para la
autoadministracién del medicamento.

2. Los padres/madres/tutores del estudiante proporcionen a la escuela una declaracién escrita del médico, del
asistente médico o del personal de enfermeria profesional matriculado de practica avanzada del estudiante
que contenga la siguiente informacion:

e Elnombrey la finalidad del medicamento.

¢ La dosis recetada.

e El momento o las circunstancias especiales en las que debe administrarse el medicamento.
Esta informacidn se mantendra archivada en la sala de primeros auxilios de la escuela, situada en la oficina principal.
El Distrito Comunitario de la Unidad n.° 40 de Effingham y sus agentes no incurren en ninguna responsabilidad como
resultado de cualquier lesién que surja de la autoadministracion de medicamentos por parte del estudiante. Los
padres/madres/tutores deben firmar una declaracion en la que se reconozca que el Distrito Escolar no incurrira en
ninguna responsabilidad como resultado de cualquier lesién derivada de la automedicacion del estudiante y que los
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padres/madres/tutores deben indemnizar y eximir de responsabilidad al Distrito Escolary a sus empleados y agentes
frente a cualquier reclamacién derivada de la automedicacion del estudiante.

El permiso de autoadministracion de medicamentos tiene vigencia para el afio escolar para el que se concede y se
renovara cada afo escolar posterior, previo cumplimiento de los requisitos.

Siempre que se cumplan los requisitos de esta seccién, un estudiante con asma puede poseer y utilizar sus
medicamentos:

1. mientras esté en la escuela.

2. durante una actividad auspiciada por la escuela.

3. mientras esté bajo la supervisidn del personal escolar.
4

. antes o después de las actividades escolares normales, como durante, antes o después de la guarda escolar o
en la propiedad escolar.

20.18 REUNIONES ENTRE PADRES Y PROFESORES

Los estudiantes o los padres pueden concertar una cita con los profesores entre las 7:30 a. m. y las 8:00 a. m. y entre
las 3:00 p. m. y las 3:30 p. m. Las citas deben hacerse a través de la oficina de Servicios Estudiantiles. También se
pueden programar reuniones con la Administracion llamando por teléfono a la oficina principal.

20.19 OBJECION AL PLAN DE ESTUDIOS

Se anima a los padres a que revisen el plan de estudios utilizado en las clases/cursos de sus hijos y a que comenten
cualquier duda o inquietud con el profesor de la clase. Se puede dar una tarea alternativa al estudiante. Por ejemplo,
se puede dar a un estudiante una novela diferente para leer si los padres tienen una objecién valida a la novela
asignada.

Cualquier objecion por escrito al plan de estudios debe dirigirse a la Oficina de la Junta de Educacion de la Unidad
n.2 40 de Effingham. Si un padre/madre/tutor considera necesario hacer una objecion formal al plan de estudios,
debe rellenar un formulario de objecidn al plan de estudios que puede obtenerse en cualquier oficina de la escuela,
en la Oficina de la Junta de Educacién de Effingham o en el sitio web de la Unidad n.° 40. La objecidn al plan de
estudios se investigara y se responderd en un plazo de 30 dias a partir de la presentacion, segun la Politica de la
Junta de Educacién de la Unidad n.° 40 de Effingham.

20.20 PASES PARA EL PASILLO (MANUAL/PLANIFICADOR) (CORRIDOR PASSES)

Cuando sea necesario que un estudiante abandone una clase, deberd tener su manual/planificador firmado antes
de abandonar la clase. Este es el Unico pase autorizado en la Escuela High de Effingham. Cualquier estudiante que
esté en el pasillo durante el periodo de clase debe tener en su poder el manual/planificador para estudiantes firmado
por el profesor. La violacion de esta politica se considerara mala conducta.

20.21 CONDUCTA ESCOLAR EN LAS ASAMBLEAS

Todos los estudiantes y el profesorado estdn obligados a asistir a todas las asambleas. Se espera una conducta
madura de todos los estudiantes. Esto significa que el orador o el grupo de animadores deben ser tratados con
cortesia y respeto. Cuando el comportamiento de un estudiante muestre una falta de respeto a los derechos de los
demas y desprecio a las normas, puede ser sujeto a suspensién o expulsion.

20.22 SIMULACROS DE INCENDIO

En caso de emergencia, es necesario desalojar rapidamente el edificio. Los profesores tienen instrucciones de
explicar el procedimiento del simulacro a sus clases al comienzo de las mismas. La ruta de salida de emergencia esta
expuesta en cada sala, cerca de la puerta. Los simulacros de incendio no anunciados se realizan cuando un timbre
suena continuamente en todo el edificio. Si no esta en una clase cuando suena la sefal de incendio, utilice la salida
mas cercana. Cuando suene la alarma, no se detenga por nada, mantenga la calma y el silencio, y vuelva cuando
suene la campana de “todo despejado”.

20.23 SOLICITUDES

Los estudiantes no deben solicitar ni actuar como agentes o individuos en el recinto escolar para ningin negocio u
organizacion, firma o empresa individual. Dichos asuntos deben llevarse a cabo a través de los canales escolares
establecidos. Esta solicitud debe hacerse por escrito. Cualquier estudiante que se encuentre en infraccidn estara
sujeto a una sancion disciplinaria por parte de la administracion.
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20.24 TRANSFERENCIAS O RETIROS

Cuando un estudiante se transfiere de la Escuela High de Effingham, debe obtener una hoja de retiro del consejero.
Esta hoja debe ser firmada por cada uno de sus profesores. Debera pedir a sus profesores la nota de retiro cuando
le firmen su ficha. Si un estudiante decide abandonar la Escuela High de Effingham, debe realizar una reunion de
salida obligatoria con un consejero y un administrador de la escuela high. CUANDO UN ESTUDIANTE ABANDONA
OFICIALMENTE LA ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM, NO PUEDE VOLVER A MATRICULARSE A MENOS QUE HAYA
ESTADO FUERA DE LA ESCUELA DURANTE UN SEMESTRE Y HAYA FINALIZADO CON EXITO UN SEMESTRE DE UN
PROGRAMA DE EDUCACION ALTERNATIVO. En beneficio de su nueva escuela, el estudiante debe obtener una copia
de sus asignaturas y calificaciones con el consejero. Los libros deben devolverse a los profesores cuando se firme la
hoja de retiro. Si se transfiere durante el primer trimestre, el estudiante recibird un reembolso del 75% de su factura
de libros; durante el segundo y tercer trimestre, recibira un reembolso del 50% y durante el cuarto trimestre, no
recibird ningun reembolso.

20.25 CUIDADO DE LOS LIBROS
Alquilar los libros de texto en lugar de exigir a los estudiantes que los compren es econémico y cémodo para todos.

A cambio de este servicio, se espera que los estudiantes cuiden razonablemente sus libros. Los libros perdidos o
danados serdn pagados por el estudiante. El coste de los libros serd el mismo que el de los libros de texto nuevos.

20.26 REQUISITOS DE RESIDENCIA

Para ser un estudiante libre de colegiatura en la Escuela High de Effingham, un estudiante debe vivir con un padre,
madre o tutor legal dentro del area designada por la Unidad Comunitaria n.® 40 de Effingham a tiempo completo,
siete dias a la semana.

20.27 CASILLEROS

A cada estudiante se le asigna un casillero para sus pertenencias personales. Por favor, mantenga el casillero cerrado
para evitar el robo de objetos personales. No utilice las cerraduras de las puertas. Los estudiantes son responsables
del pago si hay daios en el casillero. Si tiene un problema con su casillero, informe a su profesor de clase antes de ir
a la oficina. Los casilleros son propiedad de la escuela y pueden ser registrados por los responsables escolares con o
sin el permiso de los estudiantes. A cada estudiante se le asigna un casillero y se le da la combinacién el dia que se
matricula. SE RECUERDA A LOS ESTUDIANTES QUE NO DEBEN CAMBIAR DE CASILLERO. SE TOMARAN SANCIONES
DISCIPLINARIAS SI UN ESTUDIANTE DESOBEDECE ESTA NORMA (Negativa a seguir una directiva).

20.28 TASAS Y MULTAS

Las deudas pendientes (por libros perdidos o dafiados, etc.) que se tienen con la escuela high se pueden pagar en la
oficina. Se espera que cada estudiante salde esas deudas antes de la graduacién. Las deudas y las tasas también
deben ser saldadas antes de la expedicién de permisos de trabajo, expedientes académicos, certificados de
educaciodn vial u otros servicios especiales similares.

20.29 CARTELES Y BOLETINES
Para asegurar la pulcritud y el cuidado adecuado de la propiedad escolar, no se pueden colocar carteles o boletines

en el edificio a menos que estén sellados por la oficina. Los objetos colocados deben ser asegurados con cinta
adhesiva y retirados inmediatamente después de que termine el evento.

20.30 DINERO Y OBJETOS DE VALOR
Se ruega a los estudiantes que dejen en casa los objetos de valor y las grandes cantidades de dinero. Lleve solo el

dinero suficiente para cubrir sus necesidades diarias. Si es necesario llevar grandes cantidades de dinero, puede
llevarlo a la oficina para guardarlo hasta el final del dia.

20.31 CUIDADO DE LAS INSTALACIONES Y DEL RECINTO

Sus padres y otros ciudadanos de este distrito escolar han proporcionado una nueva escuela para su uso. Todos
deberiamos estar muy orgullosos de nuestras nuevas instalaciones. Se necesitard la cooperacion de todos para
mantener las instalaciones y el campus en buen estado. Todos podemos ayudar caminando por las aceras, tirando
el papel en las papeleras y absteniéndonos de marcar el edificio y el mobiliario. Los estudiantes que no cooperen de
esta manera estaran sujetos a las sanciones por mala conducta, incluyendo suspensiones.

Todos los refrescos estaran restringidos a la cafeteria, a los vestuarios de chicos y chicas y al vestibulo del gimnasio
antes y después de las clases. Esta norma se aplicara estrictamente. Véase Sistema de Puntos por mala conducta.
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20.32 REGISTROS

Hay un registro del progreso de cada estudiante a lo largo de la escuela primaria y la escuela high en el archivo de la
Oficina de Orientacion. Solo el personal autorizado puede ver estos registros.

El Congreso ha aprobado recientemente una ley que obliga a las escuelas secundarias a facilitar a los reclutadores
militares, previa solicitud, el acceso a los estudiantes de la escuela high y a la informacién del directorio de dichos
estudiantes. Tanto la Ley Que Ningun Nifio se Quede Atras de 2001 como la Ley de Autorizacion de la Defensa
Nacional para el ano fiscal 2002 reflejan estos requisitos. Los reclutadores militares tienen derecho a recibir el
nombre, la direccion y la lista de teléfonos de los estudiantes junior y senior de la escuela high.

En virtud de la Ley FERPA (siglas en inglés para Ley de Derechos Educativos y Privacidad de la Familia), una LEA (siglas
en inglés para Agencia Educativa Local) debe notificar a los padres el tipo de informacion sobre los estudiantes que
hace publica. Este tipo de informacién sobre los estudiantes, comuUnmente conocida como “informacion del
directorio”, incluye elementos como nombres, direcciones y niumeros de teléfono, y es una informacién que
generalmente no se considera perjudicial o una invasion de la privacidad si se divulga. Un Unico aviso publicado en
el manual para estudiantes es suficiente para satisfacer los requisitos de notificacién a los padres tanto de la Ley
FERPA como de la 9528 de la Ley ESEA (Ley de Educacidn Primaria y Secundaria). Si desea excluirse de la divulgacion,
comuniquese con el departamento de orientacién para obtener informacién adicional.

20.33 SISTEMA DE ANUNCIOS

Los anuncios se hacen segln sea necesario a lo largo de la jornada escolar. Los anuncios se refieren a todas las
funciones de la escuela. Cualquier estudiante u organizacion que desee que se lea un anuncio debe escribirlo y hacer
gue un auspiciante apropiado lo firme.

20.34 SISTEMA DE AUTOBUSES

Para los estudiantes que no viven cerca de la escuela, hay un autobus designado. Los autobuses circulan cada
mafiana y cada tarde. Mientras viajan en el autobus, los estudiantes deben tener un buen comportamiento y estan
sujetos a todas las normas de la escuela. Las normas del autobus estan recogidas en el calendario escolar del distrito
y en el manual para estudiantes.

20.35 ACTIVIDADES CURRICULARES ESPECIALES

1. Sociedad Nacional de Honor 12. BandadelJazz

2.  Club de Historia 13. Scholastic Bowl (Tazén de Prueba)
3.  Pom Pon (Animadoras) 14. The Green Team (El Grupo Verde)
4. Club de Quimica 15. Consejo de Estudiantes

5.  Club de Espariol 16. DramaT.lL.C.S.

6. Club de Francés 17. Coro

7.  Club de lectura 18. Club de Arte

8. Sociedad para el Rendimiento Académico 19. Club de Matematicas

9. Pep Club (Club de Animacidn) 20. Escritores de corazdn joven

10. Banda de conciertos 21. Club de ajedrez

11. Banda de marcha 22. Futuros profesores

21.1 Reglamento de Asistencia Escolar: Grados 9 - 12

Programa de trabajo: Si un estudiante se ausenta de sus clases regulares, no debe participar en un programa de
capacitacion laboral. Cualquier estudiante suspendido de la escuela no podrd participar en el programa de
capacitacion laboral durante el horario escolar. Los estudiantes que estén inscritos en programas de trabajo deben
concertar las citas con el médico y el dentista para que el tiempo perdido se reparta equitativamente entre la
capacitacion laboral y las clases regulares.
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22.1 ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM: Cadigo de actividad co-curricular (7:240-AP)

La Junta de Educacién determina que la participacion en las actividades co-curriculares es un PRIVILEGIO. Los
estudiantes no tienen derecho a participar en competiciones co-curriculares ni a participar en actividades co-
curriculares particulares. Si un estudiante participante decide no cumplir con las normas y requisitos establecidos a
continuacion, puede perder el privilegio de participar en la actividad. Las siguientes normas entraran en vigor cuando
el estudiante firme el Manual para Estudiantes o el Cédigo de Actividades y seguirdn aplicandose hasta el final de la
carrera del participante en la escuela en la que se firmé el cédigo. Las infracciones que se produzcan en la escuela
junior high daran lugar a sanciones en ese nivel. Una vez que el estudiante se gradua de la escuela junior high,
cualquier castigo por infracciones ocurridas durante la escuela junior high, NO se trasladard a la escuela high. Sin
embargo, el cédigo de actividades firmado por un estudiante de la escuela junior high seguird en vigor hasta que el
estudiante comience a asistir a la escuela high. Si el estudiante ha firmado el cédigo de actividades de la escuela
junior high, las infracciones que se produzcan durante el verano entre el 8° y el 9° grado se trataran de conformidad
con el cddigo de actividades de la escuela high. Estas normas se aplican a las acciones que se producen tanto dentro
como fuera de la temporada de la actividad en la que participa cada participante, durante el verano, durante las
vacaciones, dentro o fuera del campus. Las normas del cédigo de actividades se aplican tanto a las actividades
auspiciadas por la escuela como a las no auspiciadas.

NORMAS:
1. El participante no debera consumir tabaco en ninguna de sus formas.

2. El participante no poseera, usara, transmitira, entregard, vendera o intentard usar, transmitir, entregar o vender
cualquier bebida alcohdlica, cualquier droga ilegal para mejorar el rendimiento, cualquier droga no recetada o
ilegal, o cualquier sustancia que el participante crea o represente a cualquiera de las anteriores, incluyendo, pero
sin limitarse a, drogas similares.

3. El participante no debera encontrarse bajo los efectos de ninguna bebida alcohdlica ni de ninguna droga no
recetada o ilegal.

4. El participante no cometera ningun delito penal de ninguna jurisdiccién, niviolara el cédigo de vehiculos de motor
del Estado de lllinois, ni de ninguna otra jurisdiccidn, a excepcién de las infracciones menores como el exceso de
velocidad y las infracciones en movimiento.

5. El entrenador principal/auspiciante de cada deporte (sujeto a la aprobacién del director de Actividades) tendra
la autoridad para especificar normas de entrenamiento adicionales.

6. Se espera que los participantes se comporten como damas y caballeros mostrando buena deportividad en todo
momento; esto incluye el aula, el campo o la cancha, el escenario, durante los fines de semana y cualquier otro
momento.

7. El participante asistira a todos los entrenamientos a menos que la ausencia haya sido acordada previamente por
el entrenador/auspiciante/director y el participante.

8. El participante aceptard que los estudios académicos son lo primero y que la participacidn en las actividades es
secundaria.

9. El participante respetara la ley como estudiante, participante y ciudadano.
10.El participante se esforzara por ser de primera clase académica y socialmente.

11.El participante adoptara el patréon de trabajo de COMENZAR-PERMANECER-ACABAR, lo que significa que un
participante dado de baja de una escuadra/grupo por razones disciplinarias o un participante que abandone una
escuadra/grupo, no podra practicar ni participar para ninguna otra escuadra/grupo hasta que se complete el
programa de actuacion de la escuadra/grupo de la que fue desestimado o abandond. Si un estudiante deportista
se ha incorporado a un deporte y estd cumpliendo una suspensién debido a una infraccién del cédigo deportivo
y no finaliza la temporada con éxito (es decir, se le da de baja del equipo, renuncia, etc.), entonces el estudiante
deportista tendra que cumplir la suspension en el siguiente deporte, aunque haya cumplido parcial o totalmente
la suspension.
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22.12 ASISTENCIA:

Los estudiantes que se ausenten de la escuela el dia de una actividad no podran asistir ni participar en esa actividad
durante el dia o la noche. Los estudiantes deben asistir a cuatro (4) periodos del dia para poder participar. Se espera
que los estudiantes participantes asistan a todas las clases del dia siguiente a las competencias/desempefios de la
actividad. Los infractores habituales estan sujetos a la suspension de la competencia.

Un participante no podra participar en las actividades el dia que haya faltado a clase sin una razoén justificada o una
aprobacién previa. Las razones justas son la cita con el médico, la cita con el dentista, la muerte de un familiar o las
razones aprobadas por el director de Actividades.

22.13 TRANSPORTE:

Se espera que todos los participantes vayan en autobus a y desde las competencias. Los participantes en la Escuela
High de Effingham pueden recibir una excepcion en circunstancias atenuantes con la aprobacién previa de un
administrador. Debido al procedimiento anterior, los participantes de la Escuela Junior High de Effingham pueden
recibir una excepcidn con la aprobacion previa de un administrador.

22.14 ELEGIBILIDAD ACADEMICA EXTRACURRICULAR:

El estudiante debera aprobar al menos veinticinco (25) horas de estudios de la escuela high por semana, incluyendo
la Educacidn Fisica. Esto se traduce en aprobar cinco (5) clases académicas. Los viernes de cada semana, se realizara
un informe de elegibilidad y cualquier estudiante que no cumpla los requisitos académicos se considerara no elegible
durante un periodo de una semana que comenzara el lunes siguiente y terminard el domingo siguiente.

El estudiante, a menos que ingrese a la escuela high por primera vez, tendra crédito en los registros de la escuela
por veinticinco (25) horas de crédito de estudios de la escuela high por el semestre anterior. (Esto se traduce en
aprobar cinco (5) clases académicas). Dicho trabajo debera haber sido completado en el semestre por el que se
conceden los créditos o en un programa reconocido de escuela de verano que haya sido aprobado por la Junta de
Educacion y por el que se reciban créditos para la graduacion.

El trabajo aprobado se define como un trabajo de tal grado que, si en una fecha determinada un estudiante se
transfiriera a otra escuela, las calificaciones de aprobacion del curso se certificarian inmediatamente en el
expediente académico del estudiante a la escuela a la que se transfiere. Esta es la nota acumulada del semestre.
22.15 SANCIONES:

El director de Actividades Estudiantiles, con la aprobacién del director de la escuela, estd autorizado a retirar a los
estudiantes del programa de actividades por desobediencia grave o mala conducta durante el afio calendario.

Las violaciones de las normas anteriormente mencionadas 1-2-3 dardn lugar a las siguientes sanciones disciplinarias:

El participante serd suspendido durante un tercio (1/3) del nimero total de eventos de la actividad regular. Se
permitird la practica, pero el participante no podra participar en ninglin juego/desempefio. El participante cumplira
la suspension de un tercio (1/3) inmediatamente desde el momento de la violacidn. Si la violacién se produce entre
temporadas o en verano, la suspension se aplicara durante la siguiente actividad en la que el estudiante participe en
la escuela. Una vez que se ha iniciado la temporada segun las fechas de inicio de IHSA/IESA, un deportista no puede
incorporarse a ese deporte para cumplir una suspension. El deportista debe terminar el deporte en el que cumple la
suspension para que esta cuente. Cualquier porcentaje no cumplido de suspensidn (debido a la finalizacién de la
temporada de actividades) se completara proporcionalmente durante la siguiente actividad en la que el estudiante
participe en ese nivel. (Nota: Si se necesitan mas aclaraciones, los entrenadores/auspiciantes de la Escuela Junior
High y Escuela High de Effingham, y los directores tienen un apéndice de situaciones y porcentajes).

En la primera infraccién, un participante puede pasar por la capacitacion del Programa de Asistencia al Estudiante
(SAP, por sus siglas en inglés) y reducir la suspensién original en un tercio (1/3). En la primera infraccion, si el
estudiante se autoinforma de su violacion en las treinta y seis horas siguientes a su ocurrencia, se puede renunciar
a la opcién del SAP y la suspension se reducira en un tercio (1/3). Esta oportunidad no se aplica a las situaciones en
las que la policia, el personal escolar u otras personas identifican la violacién antes de que el estudiante la denuncie.

Si un participante miente sobre el suceso y es declarado culpable, la suspensién se duplicara.

La filosofia de los entrenadores, directores y auspiciantes de actividades de la Unidad n.® 40 de Effingham es que
todos los estudiantes de nuestras escuelas merecen una segunda oportunidad. Al trabajar con los estudiantes en un
entorno educativo, reconocemos las fragilidades de nuestra sociedad. Sin embargo, esto no exime a nuestras
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escuelas de ciertas responsabilidades hacia nuestros jovenes en el ambito de las actividades co-curriculares. Para
que el programa de actividades sea significativo e importante para el participante, deben prevalecer estandares
elevados. Por lo tanto, utilizaremos las siguientes normas para aquellos estudiantes que sean reincidentes:

e 1°infraccién: Una suspensién de un tercio (1/3) del total de las competencias/desempefios de la temporada
regular. (Este numero total incluye las competencias/desempefios de la temporada regular y los
torneos/competencias de la temporada regular). En la primera infraccion, un participante puede pasar por la
formacion del Programa de Asistencia al Estudiante (SAP) y reducir la suspension original en un tercio (1/3).

e 2°infraccidn: 365 dias de suspension
¢ 3%infraccidn: Expulsidn de todas las actividades durante el resto de la elegibilidad del participante.

Las infracciones que se produzcan en la escuela junior high daradn lugar a sanciones en ese nivel. Una vez que el
estudiante se gradua de la escuela junior high, cualquier castigo por infracciones ocurridas durante la escuela junior
high no se trasladara a la escuela high. Sin embargo, el cédigo de actividades firmado por un estudiante de la escuela
junior high seguira en vigor hasta que el estudiante comience a asistir a la escuela high. Si el estudiante ha firmado
el cddigo de actividades de la escuela junior high, las infracciones que se produzcan durante el verano entre el 8°y
el 9° grado se trataran de conformidad con el cédigo de actividades de la escuela high.

Las violaciones de la norma 4 anteriormente mencionada daran lugar a la suspension de la competencia y/o a la
expulsion del atletismo durante el resto de la elegibilidad del participante en la escuela.

Firma de los padres:

Fecha:

Firma del participante:

**ESTA POLITICA NO SUSTITUYE A LA POLITICA DE LA ESCUELA Y DE LA JUNTA**

23.1 Actividades

El atletismo interescolar en la Escuela High de Effingham es una parte integral del programa escolar total. Nuestros
equipos de atletismo tienen reputaciéon por su habilidad, su deportividad y su voluntad de ganar. La Escuela High de
Effingham participa de forma interescolar en los siguientes deportes:

Futbol americano: nifios (otofio); basquetbol: nifios y nifias (invierno); voleibol: nifias (otofio); atletismo: nifios y
nifias (primavera); campo traviesa: niflos y nifias (otofio); béisbol: nifios (primavera); golf: nifios y nifias (otofio);
softbol: nifias (primavera); tenis: nifios (primavera) y nifias (otofio); lucha libre masculina (invierno); futbol mixto
(otofio); programas de teatro de la Escuela High y Junior High; Consejo de Estudiantes de la Escuela High y Escuela
Junior High; tazén de la Escuela High y de la Escuela Junior High; guardia de invierno de la Escuela High.

Cddigo de ética deportiva del espectador (7:240-AP)

1. Prestar el debido respeto a nuestra bandera. Quedarse quieto, de cara a la bandera, y cantar el Himno
Nacional.

2. Aplaudir cuando los Hearts salgan al campo o a la cancha.

3.  Mostrar respeto por la “Cancion de la Lealtad” de su escuela y de la escuela del oponente poniéndose en
pie cuando suene alguna de ellas.

4.  Animar el buen juego y la ética deportiva de cualquiera de los dos equipos. iUn buen aficionado al deporte
nunca abuchea!

5.  Mostrar su espiritu escolar apoyando a sus animadoras.

6 Aplaudir cuando un jugador lesionado abandone la cancha, el campo, etc.
7.  Guardar silencio en los tiros libres.
8

Respetar las normas de la escuela relativas a la comida, la bebida, el tabaco y el aparcamiento de vehiculos.
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9. Noinsultar ni provocar a los responsables ni a ningiin empleado de la unidad.

10. No provocar una lesidn ni cometer un acto destinado a causar una lesién a otra persona.

11. No provocar dainos ni cometer un acto que tenga por objeto causar dafos a la propiedad.

12. No cometer un acto que tenga por objeto perturbar un evento auspiciado o relacionado con la escuela.

13. No impedir ni interrumpir la correcta observancia o participaciéon en un evento auspiciado o relacionado
con la escuela.

14. No entrar ni permanecer en ninguna zona no reservada a los espectadores.

Cualquier persona que viole estas normas serd objeto de restriccién, expulsion o desalojo de cualquier recinto
escolar, y/o de las actividades auspiciadas o relacionadas con la escuela.

24.1 SALON DE LA FAMA DE ATLETISMO DE EFFINGHAM FLAMING HEART

El salén de la fama se cred en 1946 para honrar a los atletas que contribuyeron al éxito de los flaming hearts.
Originalmente se necesitaban cuatro cartas en un deporte, seis cartas en dos deportes y siete en tres deportes u
ocho cartas en total para clasificar. En aquella época los atletas podian competir en dos deportes a la vez. A partir
de principios de los afios 70, los requisitos cambiaron a la obtencién de siete cartas en una carrera para calificar.
Luego, en 1994, los requisitos se cambiaron de nuevo a la norma actual, que consiste en que el atleta debe ganar
nueve cartas en su carrera o ser nominado por un entrenador principal para ser incluido en la papeleta. Luego, el
atleta debe obtener el 75% de los votos del comité para ser admitido. Los miembros del comité son cada uno de los
entrenadores de la escuela high (un voto por deporte), el director deportivo y el director. La placa original del Saldn
de la Fama se inicié en 1946. En algin momento fue abandonado, y no fue redescubierto hasta la primavera de 1986,
cuarenta afios después. En ese momento, las clases de artes industriales del Sr. Jim Zumbahlen restauraron la placa
original. El salén de la fama sigue representando lo mejor de la juventud estadounidense: el deseo de superacién, el
compromiso con el trabajo duro y el sentido del juego limpio y la deportividad. Los atletas que llevan la camiseta de
Flaming Heart llevan una larga tradicion de éxito cuando entran en cualquier competicién atlética.

25.1 PROCEDIMIENTOS DE OPERATIVOS DE LA RED INFORMATICA PARA EL: DISTRITO
ESCOLAR DE LA UNIDAD N.° 40 DE EFFINGHAM (6:235-AP)

¢ Ningun estudiante debe utilizar una computadora en ningun laboratorio o aula de informatica sin que esté
presente fisicamente un supervisor designado (empleado certificado del Distrito Escolar de la Unidad n.° 40 de
Effingham).

e (Cada usuario tendrd un asiento asignado durante el uso del laboratorio. Los usuarios asignados a la estacion de
trabajo seran responsables de cualquier dafio que se produzca en la estaciéon de trabajo (es decir, que
desaparezcan teclas del teclado, que se dafie el ratdn).

e Los usuarios no llevardn comida, dulces, bebidas, pastillas para la tos o cualquier facsimil razonable de los mismos
a ningun laboratorio informatico del Distrito Escolar de la Unidad n.° 40.

e Cada usuario de la red tiene un nombre de usuario y una contrasefa distintos, que le otorgan derechos a una
determinada area de almacenamiento en la red. Los usuarios no deben compartir ese nombre de usuario o
contrasefia con nadie mas. El titular del nombre de usuario asignado sera responsable ante cualquier actividad
cometida bajo ese nombre de usuario. Los usuarios a los que se descubra intentando iniciar sesidon o iniciando
sesion con la informacion de inicio de sesion de otro usuario perderan los privilegios de acceso a la red.

e Los usuarios no buscaran informacion, obtendran copias o modificaran archivos, otros datos o contrasefias que
pertenezcan a otros usuarios, ni tergiversaran a otros usuarios en el sistema, ni intentardn obtener acceso no
autorizado al sistema.

¢ En cuanto a la impresidon de documentos, solo debe imprimir una copia en papel de un documento cuando esté
preparado para presentar ese documento para su aprobacion final. La correccién debe hacerse en la pantalla.

e Los usuarios no deben imprimir archivos que no estén directamente relacionados con su trabajo de curso.

e Los usuarios no deben enviar trabajos de impresion a impresoras fuera de la ubicacién de la impresora asignada
para una clase o seccidon concreta del edificio.
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Los usuarios no deben imprimir varias copias de un documento en ninguna impresora. Estas maquinas no son
fotocopiadoras, y su coste por pagina de impresién no es favorable para hacer varias copias del mismo
documento.

Si utiliza la ultima hoja de papel de la impresora, rellénela antes de volver a su estacion de trabajo.

Cuando termine de utilizar una estacién de trabajo, asegurese de cerrar completamente la sesion del sistema. Si
sale de la aplicacion que estd utilizando, pero no termina de cerrar la sesidn, es como si dejara la puerta de su
casa abierta de par en par por la noche mientras duerme.

Si esta trabajando en un laboratorio al final de la jornada escolar y parece que es el Gltimo en salir ese dia, debe
asegurarse de que los interruptores de alimentacidn de las impresoras estén apagados y de que los interruptores
de alimentacion del laboratorio, normalmente situados cerca de la puerta, estén apagados.

No se tolerard el uso de software no educativo, software no autorizado y/o programas de software sin licencia
en lared o en las estaciones de trabajo de la red de las Escuelas de la Unidad n.° 40.

El sistema informatico de nuestro Distrito Escolar es un sistema de red; por tanto, algunas de nuestras
aplicaciones funcionan en un entorno compartido. Los usuarios deben reconocer que esta prohibida cualquier
manipulacién, cambio o eliminacidn de los archivos de programa que afecten directamente al rendimiento y/o a
la apariencia de cualquier software de red.

En los sistemas informaticos de nuestro Distrito Escolar, muchas de las aplicaciones se ejecutan en la maquina
local; por lo tanto, los usuarios deben reconocer que estd prohibida cualquier manipulacién, cambio o
eliminacién de los archivos del programa que afecte directamente al rendimiento y/o a la apariencia de cualquier
software instalado localmente.

Los usuarios son responsables del mantenimiento de sus directorios personales. Los archivos que no se utilicen
en la actualidad o los archivos a los que no se vaya a acceder como referencia en un futuro proximo deben ser
eliminados. Estos directorios son sélo para datos relacionados con la escuela. Nunca guarde en el directorio
ningun archivo que no le gustaria ver en el periddico local. Los archivos no autorizados, como juegos, utilidades,
configuraciones de servicios en la nube de Internet u otras estructuras de archivos similares NO estan permitidos
en el directorio principal de un usuario o en cualquier dispositivo electrénico mévil o computadora portatil que
esté utilizando un estudiante.

Se prohibe a los estudiantes afiadir informacion de configuracion personal a cualquier aplicacidon que se ejecute
en un dispositivo electrénico mévil, portatil, computadora de escritorio o tablet de propiedad de la escuela.

La informacion, incluyendo, pero sin limitarse a, mensajes de correo electrénico, mensajes de texto vy
publicaciones en redes sociales que se descargan en un dispositivo electronico mévil propiedad del Distrito
Escolar de la Unidad n.° 40 de Effingham no se considera informacidn privada y puede ser registrada de acuerdo
con la Politica de Busqueda e Incautacion del Distrito.

Al utilizar cualquier aplicacién de comunicacién en las redes de la Unidad n.° 40, se espera que los usuarios
respeten las normas generalmente aceptadas del protocolo de la red, que incluyen lo siguiente:

e Seaeducado.
e No escriba ni envie mensajes abusivos a otros.
e Utilice un lenguaje apropiado. No diga palabrotas, ni utilice vulgaridades, ni otras clasificaciones de
lenguaje inaceptable.
Recuerde que el correo electrénico no es privado.
No utilice la aplicacion de comunicacién de forma que perturbe las actividades de los demas (por
ejemplo, transferencia de archivos de gran tamafio, envio de mensajes de correo electrénico masivos o
cadenas de mensajes).
La seguridad es una preocupacion importante en el sistema de red de las Escuelas de la Unidad n.° 40. Si los
usuarios creen en cualquier momento que pueden identificar un problema de seguridad en la red, es obligacién
de ese usuario informar de ese problema al supervisor inmediato del usuario y al supervisor de la red. No muestre
el problema a otros usuarios. A cualquier usuario identificado como un riesgo para la seguridad o que tenga un
historial de ser un “usuario problematico” se le negara el acceso a las computadoras del Distrito.
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Cualquier vandalismo o intento malintencionado de dafiar o destruir cualquier dato de la red (es decir, la carga
o creacién de un virus informatico) supondra la expulsion del estudiante del sistema de la red de forma
permanente.

Las actividades de los usuarios en la red deben limitarse a las operaciones educativas; no deben realizarse
actividades personales o privadas utilizando las computadoras y/o las redes informaticas de las Escuelas de la
Unidad n.° 40. Se prohibe expresamente cualquier actividad ilegal, incluyendo la violacién de los derechos de
autor u otros contratos, o cualquier operaciéon con fines de lucro personal/comercial.

Como funcionamos en un entorno de red, la necesidad de utilizar dispositivos de almacenamiento externos es
limitada. Ningun usuario estd autorizado a utilizar un dispositivo de almacenamiento externo en la estacién de
trabajo a menos que el uso de ese dispositivo de almacenamiento externo haya sido autorizado por el supervisor
de ese usuario y a menos que el propio dispositivo de almacenamiento externo haya sido analizado en busca de
virus por el supervisor del usuario.

El sistema constituye instalaciones publicas y no puede utilizarse para apoyar u oponerse a candidatos politicos
o medidas electorales.

Las suscripciones a listas de correo, tablones de anuncios, grupos de chat y servicios comerciales en linea y otros
servicios de informacién deben ser aprobadas previamente por el superintendente o su representante.

Las comunicaciones no pueden estar encriptadas para evitar la revisién de seguridad.
Los usuarios deben cambiar las contrasefias con regularidad y evitar las contraseias faciles de adivinar.

Los estudiantes nunca deben concertar citas para conocer de manera presencial a personas con las que hayan
contactado en el sistema sin el permiso del distrito y de los padres.

Los estudiantes deben avisar a su profesor o a otro adulto supervisor siempre que encuentren informacién o
mensajes peligrosos, inapropiados o que los hagan sentir incdmodos.

Hay que hacer un esfuerzo diligente para conservar los recursos del sistema. Por ejemplo, los usuarios deben
borrar con frecuencia el correo electrdnico y los archivos que no utilizan.

Los usuarios de la red del distrito no accederan, crearan o distribuirdn material, imagenes o lenguaje acosador,
pornografico, obsceno, racista, sexualmente explicito o amenazante.

Los usuarios de la red del distrito no utilizaran la tecnologia en ningun lugar con la finalidad de intimidar o acosar.

Nada de lo dispuesto en estos reglamentos pretende impedir el uso supervisado del sistema bajo la direccién de
un profesor u otro usuario autorizado que actie de conformidad con la politica y el procedimiento del Distrito.

Revisado: 9 de mayo de 2013
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DISTRITO ESCOLAR N.° 40 DE LA UNIDAD COMUNITARIA DE EFFINGHAM
Effingham, lllinois

El uso inadecuado de la tecnologia se considerarad mala conducta y puede dar lugar a 10 puntos por mala conducta,
a la expulsion de la red y/o de Internet durante un periodo de tiempo que se determine, a la suspension/expulsién
de la escuela o a otras consecuencias que la administracion considere adecuadas.
25.12. USO ACEPTABLE DE LAS REDES ELECTRONICAS (6:235-AP)
Todo uso de la red electrénica debera ser coherente con el objetivo del Distrito de promover la excelencia educativa
facilitando el intercambio de recursos, la innovacién y la comunicacién. Estos procedimientos no pretenden enunciar
todos los comportamientos requeridos o proscritos por los usuarios. Sin embargo, se ofrecen algunos ejemplos
concretos. El incumplimiento de estos procedimientos por parte de cualquier usuario dara lugar a la pérdida de
privilegios, a sanciones disciplinarias y/o a las acciones legales pertinentes. Las firmas al final de este documento son
legalmente vinculantes e indican que las partes firmantes han leido cuidadosamente los términos y condiciones y
comprenden su significado.
25.13 TERMINOS Y CONDICIONES
Uso aceptable: El acceso a las redes electrénicas del Distrito debe ser (a) con fines educativos o de investigacion, y
ser coherente con los objetivos educativos del Distrito, o (b) para un uso profesional legitimo.
Privilegios: El uso de las redes electrénicas del Distrito es un privilegio, no un derecho, y el uso inapropiado dard
lugar a la cancelacién de esos privilegios. El administrador del sistema y la administracién de la escuela tomaran
todas las decisiones sobre si un usuario ha infringido o no estos procedimientos y pueden denegar, revocar o
suspender el acceso en cualquier momento. Esa decision es definitiva. Las redes electronicas del Distrito se limitan
a: (1) apoyo a la educacidn y/o investigacidn, o (2) un uso profesional legitimo de la Escuela High de Effingham.
Somete a cualquier individuo a la pérdida de privilegios, a una sancién disciplinaria, y/o acciones legales apropiadas
por violar la Autorizacion de acceso a la red electrdnica del Distrito.
Uso inaceptable: El usuario es responsable de sus acciones y actividades en la red. Algunos ejemplos de usos
inaceptables son:

e Utilizar la red para cualquier actividad ilegal, incluyendo la violaciéon de los derechos de autor u otros

contratos, o transmitir cualquier material que viole cualquier ley de los Estados Unidos o del estado;
¢ Ladescarga no autorizada de software, independientemente de que estén protegidos por derechos de autor
o estén libres de virus;

e Descarga de material protegido por derechos de autor por fuera del uso personal;
e Utilizar la red para obtener un beneficio econdmico o comercial privado;

e Desperdiciar recursos, tal como el espacio de archivos;

e Obtener acceso no autorizado a recursos o entidades;

¢ Invadir la privacidad de las personas;

e Utilizar la cuenta o la contrasefia de otro usuario;

* Publicar material de autoria o creado por otra persona sin su consentimiento;

e Publicar mensajes andnimos;

e Utilizar la red para publicidad comercial o privada;

e Acceder, presentar, anunciar, publicar o mostrar cualquier material difamatorio, inexacto, abusivo, obsceno,
profano, de orientacién sexual, amenazante, racialmente ofensivo, acosador o ilegal; y

e Utilizar la red mientras los privilegios de acceso estan suspendidos o revocados.

Protocolo para la red: Se espera que el usuario respete las normas de protocolo para la red generalmente aceptadas.
Estas incluyen, entre otras, las siguientes:

¢ Sea educado. No se vuelva abusivo en los mensajes a los demas.

e Utilice un lenguaje apropiado. No diga palabrotas, ni utilice vulgaridades o cualquier otro lenguaje
inapropiado.

* No revele las direcciones personales ni los numeros de teléfono de los estudiantes o colegas.
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e Reconozca que el correo electrénico no es privado. Las personas que manejan el sistema tienen acceso a todo
el correo. Los mensajes relacionados con o en apoyo de actividades ilegales pueden ser denunciados a las
autoridades.

¢ No utilice la red de forma que perturbe su uso por parte de otros usuarios.
¢ Considere que todas las comunicaciones e informaciones accesibles a través de la red son propiedad privada.

Exclusion de garantias: El Distrito no ofrece garantias de ningun tipo, ni expresas ni implicitas, por el servicio que
presta. El Distrito no sera responsable de los dafios que sufra el usuario. Esto incluye la pérdida de datos resultante
de demoras, falta de entregas, entregas perdidas o interrupciones del servicio causadas por su negligencia o por los
errores u omisiones de los usuarios. El uso de cualquier informacidn obtenida a través de Internet tiene lugar bajo
la responsabilidad del usuario. El Distrito niega especificamente cualquier responsabilidad por la exactitud o la
calidad de la informacidn obtenida a través de sus servicios.

Indemnizacidn: El usuario se compromete a indemnizar al Distrito Escolar por cualquier pérdida, coste o dafio,
incluidos los honorarios razonables de los abogados, en los que incurra el Distrito en relacidn con cualquier violacion
de estos procedimientos o que se deriven de ella.

Seguridad: La seguridad de la red es una gran prioridad. Si el usuario puede identificar un problema de seguridad en
Internet o en la red de area local/red de area amplia (LAN/WAN, por sus siglas en inglés), debe notificarlo a la
administracién del sistema o a el director de la escuela. No muestre el problema a otros usuarios. Mantenga la
confidencialidad de su cuenta y contrasefia. No utilice la cuenta de otra persona sin su permiso por escrito. Los
intentos de conectarse a la red como administrador del sistema daran lugar a la cancelacién de los privilegios del
usuario. A cualquier usuario identificado como riesgo para la seguridad se le puede negar el acceso a la red.

Vandalismo: El vandalismo dara lugar a la cancelacién de los privilegios y a otras sanciones disciplinarias. El
vandalismo se define como cualquier intento malicioso de dafiar o destruir los datos de otro usuario, de la red de
area local/red de area amplia (LAN/WAN, por sus siglas en inglés), de Internet o de cualquier otra red. Esto incluye,
sin caracter exhaustivo, la carga o creacién de virus informaticos.

Gastos de teléfono: El Distrito no asume ninguna responsabilidad por cualquier gasto o tarifa no autorizada,
incluyendo los gastos de teléfono, gastos de comunicacién de larga distancia, tarifas extras por minuto y/o los gastos
de equipos o lineas.

Normas de derechos de autor de publicacion en la web: La ley de derechos de autor y la politica del Distrito prohiben
republicar textos o imagenes encontradas en Internet o en los sitios web del Distrito o en los servidores de archivos
sin un permiso explicito por escrito.

¢ Para cada republicacién (en un sitio web o en un servidor de archivos) de una imagen o un archivo de texto
que sea de procedencia externa, debe haber un aviso en la parte inferior de la pagina que acredite al autor
original y que indique cdmo y cuando se concedié el permiso. Si es posible, el aviso debe incluir también la
direccién web de la fuente original.

e Los estudiantes y el personal que participen en la producciéon de pdaginas web deben proporcionar al
coordinador de Tecnologia los permisos por correo electrénico o en papel antes de que se publiquen las
paginas web. Se debe proporcionar evidencia impresa de la condicion de “dominio publico” de los
documentos.

e La ausencia de un aviso de derechos de autor no puede interpretarse como un permiso para copiar los
materiales. Sélo el propietario de los derechos de autor puede dar el permiso. El administrador del sitio web
que muestra el material no puede considerarse una fuente de autorizacion.

¢ Las normas de uso justo que rigen los informes de los estudiantes en las aulas son menos estrictas y permiten
un uso limitado de imdagenes y texto.

¢ Lostrabajos de los estudiantes solo pueden publicarse si existe un permiso por escrito del padre/madre/tutor
y del estudiante.

Uso del correo electrdnico

¢ El sistema de correo electrénico del Distrito, asi como el software, el equipo y los archivos de datos que lo
componen, son propiedad y estan controlados por el Distrito Escolar. El Distrito Escolar proporciona el correo
electrénico para ayudar a los estudiantes y a los miembros del personal a cumplir con sus deberes y
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responsabilidades, y como herramienta educativa.

El Distrito se reserva el derecho de supervisar, acceder y divulgar el contenido de cualquier cuenta de su
sistema, sin previo aviso o permiso del usuario de la cuenta. El acceso no autorizado de cualquier estudiante
o miembro del personal a una cuenta de correo electronico esta estrictamente prohibido.

Cada persona debe emplear el mismo grado de cuidado al redactar un mensaje de correo electrénico que si
se tratara de un memorandum o documento escrito. No se debe transmitir nada en un mensaje de correo
electrdnico que seria inapropiado en una carta o memorandum.

Los mensajes electrénicos transmitidos a través del portal de Internet del Distrito Escolar llevan consigo una
identificacion del “dominio” de Internet del usuario. Este nombre de dominio es un nombre de dominio
registrado e identifica al autor como parte del Distrito Escolar. Por lo tanto, hay que tener mucho cuidado con
la redaccién de dichos mensajes y con la forma en que dichos mensajes puedan reflejar el nombre y la
reputacion de este Distrito Escolar. Los usuarios seran personalmente responsables del contenido de todos y
cada uno de los mensajes de correo electrénico transmitidos a destinatarios externos.

Cualquier mensaje recibido de un remitente desconocido a través de Internet, debe ser borrado
inmediatamente o reenviado al administrador del sistema. Se prohibe descargar cualquier archivo adjunto a
cualquier mensaje basado en Internet, a menos que el usuario esté seguro de la autenticidad de ese mensaje
y de la naturaleza del archivo asi transmitido.

El uso del sistema de correo electrénico del Distrito Escolar constituye el consentimiento de estas normas.

Seguridad en Internet

1. El acceso a Internet esta limitado Unicamente a aquellos “usos aceptables” que se detallan en estos

procedimientos. La seguridad en Internet estd casi garantizada si los usuarios no realizan “usos inaceptables”,
como se detalla en esta Autorizaciony por lo tanto siguen esta Autorizacion.

Los miembros del personal supervisaran a los estudiantes mientras éstos utilicen el acceso a Internet del
Distrito para asegurarse de que los estudiantes cumplan con los Términos y condiciones para el acceso a
Internet contenidos en esta Autorizacion.

Cada computadora del Distrito con acceso a Internet tiene un dispositivo de filtrado que bloquea la entrada
a representaciones visuales que sean: (1) obscenas, (2) pornograficas, o (3) dafiinas o inapropiadas para los
estudiantes, tal y como se define en la Ley de Proteccién de la Infancia en Internet y segun lo determine el
superintendente o la persona designada.

El administrador del sistema y los directores de las escuelas supervisaran el acceso de los estudiantes a
Internet.

Los estudiantes, padres/madres/tutores, deben firmar esta Autorizacién para acceder a la red electrénica una vez al
afio mientras estén matriculados en el Distrito Escolar. Los empleados sélo tienen que firmar esta Autorizacion para
acceder a la red electrénica una vez mientras estén empleados en el Distrito Escolar.

REFERENCIAS LEGALES  Ley de Proteccidon de la Infancia en Internet, Ley Publica 106-554.

20 U.S.C. § 6801 y siguientes.
47 U.S.C. § 254(h) y (I).
720 ILCS 135.0.01.

Revisado: 16 de julio de 2001

18 de mayo de 2009
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26.1 SERVICIOS PARA ESTUDIANTES

A cada estudiante se le asigna un consejero al entrar en la Escuela High de Effingham. Se hace por orden alfabético
y las asignaciones son por apellido:

Sra. Becky Eskew (de A a G) 540-1154
Sra. Tara Raddatz (de H a O) 540-1155
Sra. Jennifer Patton (de P a Z) 540-1156

En el Centro de Servicios Estudiantiles se prestan los siguientes servicios:
e Asesoramiento e informacién académica
e Informacion sobre ayudas econdmicas y becas
e Ayuda con la programacidn y la planificacién de la carrera/universidad
e Informacion sobre los requisitos de la Asociacién Nacional de Atletas Colegiados (NCAA, por sus siglas en
inglés)
e Informacion sobre las pruebas universitarias
e Observacion laboral
® Proporcionar apoyo emocional a los estudiantes
e Abordar situaciones de crisis personales o grupales
e Realizacion de grupos de apoyo para tratar las cuestiones de los estudiantes
® Hacer remisiones a organismos comunitarios

26.12 REQUISITOS PARA LA GRADUACION (6:300-AP2)

e 4 unidades de Inglés
o 1 crédito de Inglés |
o 1 crédito deInglés Il
o 1 crédito de Inglés llI
o 1 crédito de Inglés IV
e 2 unidades de Estudios Sociales
o Y% crédito de Historia Americana |
o Y% crédito de Historia Americana Il
o Y% crédito de Historia Americana lll
o Y% crédito de Gobierno Americano (debe completar 12 horas de servicio comunitario)
e 2 unidades Ciencia

o 1 crédito de Biologia
o 1 crédito de Ciencia Investigativa/Ciencia de Nivel Superior
e 3 unidades de matematicas
o 3 créditos de matematicas (deben incluir un afio de Algebra | y Geometria)
e 1% unidades de Carreray Técnica
o ¥ crédito de Aplicaciones Informaticas |
o ¥ crédito de Conceptos Empresariales y Técnicos
o Y crédito de cualquier asignatura optativa de Carrera y Técnica
% crédito de Salud
Debe satisfacer los requisitos estatales de Educacion del Consumidor y Educacién Profesional aprobando
Conceptos Empresariales y Técnicos (incluidos en el requisito de Carrera y Técnica)
e Debe satisfacer los requisitos del distrito y del estado en materia de Educacién en Seguridad y Salud,

aprobando la asignatura de Salud
Debe estar matriculado en Educacion Fisica durante cuatro afios.
Se requiere un total de 23 créditos.
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Para ser candidato a la graduacién de la Escuela High de Effingham, un estudiante debe ser residente de la Unidad
n.” 40, debe haber estado inscrito en la Escuela High de Effingham durante un semestre inmediatamente anterior a
la graduacion, o debe haber ingresado en la Escuela High de Effingham en un semestre que lo hubiera calificado en
la escuela anterior. Los estudiantes deben completar 12 horas de servicio comunitario antes del 15 de abril. Si no
completan sus 12 horas antes del 15 de abril, perderdn su derecho a asistir al baile de graduacion. Los expedientes
académicos seran evaluados y los créditos aceptados de acuerdo con las practicas establecidas de concesién de
créditos en la Politica de la Junta Educativa de la Unidad n.° 40.

26.13 RANGO DE CLASE

El rango de clase se calcula al final de los semestres 5°, 6°, 7° y 8°. Los estudiantes pueden conocer su rango viendo
a su consejero o entrando en el portal de Infinite Campus. Los estudiantes con al menos un promedio GPA de 3.75
(honores superiores) al final de 7 semestres son reconocidos en la graduacidn.

26.14 CRITERIOS PARA EL CUADRO DE HONOR

Para que un estudiante pueda entrar en el Cuadro de Honor, debe tener un promedio de notas que oscile entre 3.25
y 3.74. Para que un estudiante pueda entrar en el Cuadro de Honor Superior debe tener un promedio de notas de
3.75 o superior. El promedio de notas de un estudiante se basa Unicamente en las clases académicas. Educacién
Fisica si cuenta para el promedio de notas del estudiante.

26.15 POLITICA DE APEX

Apex es un sistema de aprendizaje en linea basado en la computadora, que ofrece a los estudiantes la oportunidad
de recuperar los créditos necesarios para la graduacién. Al lograr una realizacién satisfactoria de un curso de
recuperacién de créditos de Apex, el estudiante recibird un crédito por ese curso en su expediente académico. Si un
estudiante no logra una realizacion satisfactoria del curso de recuperacién de créditos de Apex antes del final
designado de la clase de Apex, el estudiante no recibira ningun crédito por el curso intentado. Dado que estos cursos
se ofrecen para la recuperacion de créditos, los estudiantes recibirdn un aprobado o un suspenso, no una calificacidn
con letra al final del trimestre. Los cursos de recuperacién de créditos de Apex no se calculardn como parte de la
media de notas acumulada ni del cuadro de honor.

26.16 CREDITO DUAL

La Escuela High de Effingham y Lakeland College han desarrollado una asociacién para ofrecer clases de Matricula
Universitaria Acelerada (ACE). Para obtener créditos universitarios, Lakeland College requiere que el estudiante esté
en el penultimo o uUltimo afio de carrera con un promedio GPA acumulativo de 2.0 o superior. Las calificaciones de
los estudiantes se registraran para el curso de nivel universitario en el Lakeland College y formaran parte del
expediente universitario permanente del estudiante. Las tarifas del curso variardn en funcién del nimero de
horas/créditos universitarios. Los estudiantes que falten 10 dias (con o sin justificacion) pueden perder los créditos
universitarios de la clase.

26.17 REQUISITOS ESCOLARES GENERALES

Todos los estudiantes deben cursar al menos seis unidades cada afio. Todos los estudiantes deben estar inscritos en
Educacion Fisica a menos que se apruebe una exencion de Educacidn Fisica. Las exenciones de Educacion Fisica
pueden ser utilizadas por los estudiantes junior y senior que participan en atletismo y/o en la banda de musica. Los
estudiantes pueden exceptuarse de Educacion Fisica para el semestre de otofio si participan en futbol americano,
tenis femenino, son animadoras de competicidon, voleibol, futbol, campo traviesa, golf masculino y femenino,
natacion masculina y femenina (participando en las series de la IHSA) o en la banda de musica. Los estudiantes de
basquetbol masculino o femenino, lucha libre, béisbol, séfbol, tenis masculino o atletismo masculino o femenino
pueden optar por no cursar el semestre de primavera de Educacidn Fisica. Los estudiantes que renuncien al requisito
de Educacidn Fisica deben anotarse en una clase o sala de estudio (si no estdn ya en una). Los estudiantes solo
pueden renunciar a Educacién Fisica si han participado en el deporte el afio anterior. Los estudiantes con un
Programa Educativo Individualizado también pueden ser eximidos de los cursos de Educacion Fisica cuando cumplan
los requisitos.

26.18 SISTEMAS DE APOYO DE MULTIPLES NIVELES

Nuestro distrito aplica los Sistemas de Apoyo de Multiples Niveles (MTSS, por sus siglas en inglés), que se basan en
la premisa de intervenir pronto para prevenir el fracaso y maximizar la eficacia del plan de estudios y la ensefianza
del grado. Proporcionar a cada estudiante desde el Preescolar hasta el 122 grado una instruccién diferenciada y de
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alta calidad adaptada a sus necesidades especificas para que tenga éxito en nuestro sistema educativo mediante un
sistema de apoyo a las necesidades académicas, conductuales y socioemocionales del estudiante. El Sistema de
Apoyo de Multiples Niveles se basa en la creencia de que TODOS los estudiantes pueden aprender y alcanzar altos
estandares. Un sistema integral de intervenciones escalonadas es esencial para abordar toda la gama de necesidades
académicas y de comportamiento de los estudiantes. La colaboracion entre los educadores, las familias y las
comunidades es la base de la resolucién eficaz de los problemas. Para obtener mas informacion sobre el Sistema de
Apoyo de Multiples Niveles en la escuela de su hijo, por favor, comuniquese con la escuela.

26.19 CALIFICACIONES

El sistema de calificaciones de la Escuela High de Effingham se basa en un sistema escolar de 4.0. Las calificaciones
con letras tienen los siguientes valores: A-4;B-3; C-2; D-1; F-0; | - Incompleto. Un incompleto se da solo en caso
de emergencia, o por acuerdo previo, o si el estudiante no ha podido completar sus tareas. Un incompleto en la
boleta de calificaciones se convierte en un suspenso dos semanas después de la fecha de emision de la misma. La
recuperacion del trabajo es responsabilidad del estudiante.

Escala de calificaciones de la Escuela High de Effingham
Adoptada por la Junta de Educacion de la Unidad n.° 40 en julio de 2019

Calificacion porcentual | Calificacién con letras Equivalencia del Equivalencia del
promedio GPA hastala | promedio GPA para la
clase de 2022 clase de 2023 y

posteriores

100-99 A+ 4.0 4.0

98-92 A 4.0 4.0

91-90 A- 4.0 3.7

89-88 B+ 3.0 33

87-82 B 3.0 3.0

81-80 B- 3.0 2.7

79-78 C+ 2.0 2.3

77-72 C 2.0 2.0

71-70 C- 2.0 1.7

69-68 D+ 1.0 13

67-62 D 1.0 1.0

61-60 D- 1.0 0.7

59-0 \Y 0.0 0.0
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26.20 POLITICA DE EXENCION DE FINALES

La politica de finales es una politica de incentivos para fomentar la buena asistencia, las buenas calificaciones y el
comportamiento adecuado.

1. ¢Quién es elegible? Todos los estudiantes de la Escuela High de Effingham
2. Esta politica estara en vigor para los exdmenes finales del segundo semestre.

3. Los requisitos para la exencién de los exdmenes finales de primavera son los siguientes (no_se hardn
excepciones):
¢ No tener puntos por mala conducta que incluyan PUNTOS POR MALA CONDUCTA ESCOLAR y PUNTOS POR
MALA CONDUCTA EN EL AUTOBUS.
¢ El estudiante debe tener una calificacion de “C” o superior en ambos trimestres para quedar exento de un
examen especifico. Los estudiantes deben estar matriculados en la Escuela High de Effingham durante todo
el afo escolar para poder optar a la exencién de los exdmenes finales del segundo semestre.
e NO TENER MAS DE 6 AUSENCIAS JUSTIFICADAS/TOTAL DE 42 PERIODOS DE CLASE JUSTIFICADOS EN EL ANO
ESCOLAR (esto incluye funerales, mas de los dos dias universitarios asignados para los estudiantes de ultimo
afo, encontrarse fuera de la ciudad, justificaciones del médico, vacaciones, viajes a la iglesia, cirugia).
e Los estudiantes con AUSENCIAS O ABSENTISMOS ESCOLARES NO JUSTIFICADOS (truancies) deben realizar
TODOS los examenes finales del curso. Las excepciones son las actividades relacionadas con la escuela y las
excursiones. Esto incluye las ausencias desde UN SOLO PERIODO hasta todo el dia.
¢ Los estudiantes Senior deben completar las horas de servicio escolar y comunitario para quedar exentos de
los examenes.
e Cualquier estudiante-atleta que viole el cédigo deportivo tendrd que hacer los examenes finales del
segundo semestre.
e Cualquier estudiante que acumule 15 tardanzas totales en el afio tendra que hacer los exdmenes finales del
segundo semestre.
e Existe un proceso de apelacidn para los estudiantes que faltan mas de 6 dias debido a una enfermedad
cronica diagnosticada.
e A cualquier estudiante que viole las normas del baile (Graduacion, Baile Homecoming, u otros bailes
auspiciados por la Escuela High de Effingham) y se le pida que abandone el baile tendrd que hacer los
exdmenes finales del segundo semestre.
4. Directrices de la politica
A.Los estudiantes se presentan SOLO a los exdamenes de los que no estan exentos.
B.Los estudiantes pueden estar exentos de algunos exdmenes, pero no de otros en funcién de las notas de
cada curso.
C. Cualquier estudiante que no haya cumplido con TODAS LAS CALIFICACIONES enumeradas anteriormente
deberd realizar todos los exdmenes finales de curso.

D.Los estudiantes que tengan que hacer los examenes finales del curso deben asistir a la escuela el dia y
horario previstos. Los examenes deben realizarse y completarse con verdadero esfuerzo. Esto lo decidira el
profesor del aula. Una “inasistencia” resultara en una “F” para la calificacidon del semestre.

E. Si un estudiante tiene derecho a estar exento de un examen, pero opta por realizarlo, la nota del examen
semestral se incluird en la calificacion del semestre solo si la hota del examen mejora la nota semestral del
estudiante.

26.21 LLEGAR A UNA CALIFICACION SEMESTRAL

Los porcentajes se utilizaran para calcular las calificaciones de los examenes trimestrales y semestrales. La
calificacion semestral se basa en tres notas: dos calificaciones de nueve semanas y el examen semestral, a menos
que el estudiante pueda quedar exento del examen del segundo semestre y haya optado por no realizarlo. En este
caso, la nota del semestre se basara en las dos notas de nueve semanas. Cada nota de nueve semanas se valora con
2/5 (40%), y el examen semestral se valora con 1/5 (20%). El director siempre tiene la Gltima palabra para determinar
si un estudiante ha cumplido los requisitos para graduarse.
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CUALQUIER ESTUDIANTE QUE NO ESTE EXCUSADO DURANTE UN EXAMEN SEMESTRAL PROGRAMADO RECIBIRA
UNA NOTA DE SUSPENSO PARA EL SEMESTRE.

26.22 REQUISITOS DE ADMISION A LA UNIVERSIDAD EN TODO EL ESTADO

La Junta de Educacion Superior anuncia por la presente que ha instaurado ciertos estandares minimos de admision
en todo el estado para las universidades publicas de lllinois. Las siguientes asignaturas de la escuela high se exigiran
a los estudiantes freshman que ingresen en las universidades publicas:

4 Inglés (con énfasis en la comunicacién escrita y oral y en la literatura)
3 Estudios Sociales (con énfasis en la historia y el gobierno)

3 Matematicas (algebra introductoria hasta avanzada, geometria, trigonometria o fundamentos de
programacién informatica)

3 Ciencias (ciencias de laboratorio)

2 Lengua extranjera, musica, arte o formacion profesional
26.23 EXPEDIENTES ACADEMICOS Y REGISTROS DE LOS ESTUDIANTES
Las solicitudes de los registros de los estudiantes deben ser realizadas por la escuela o institucion a la que se
transfiere el estudiante. La politica de la escuela es enviar dichas solicitudes directamente a la escuela o institucién
que solicita los registros. Cualquier estudiante que solicite un expediente académico debe utilizar
www.parchment.com, un sistema de entrega de transferencias electronicas. Puede haber una pequefia tarifa
asociada a este servicio. Los padres/madres/tutores pueden solicitar que se eliminen de los expedientes académicos
del estudiante una o varias puntuaciones obtenidas en las pruebas de acceso a la universidad. Ademas, los
padres/madres/tutores pueden solicitar por escrito que se prohiba la divulgacién de la informacion del directorio de
su estudiante, y pueden solicitar por escrito que no se conceda a los reclutadores militares o a las instituciones de
ensefianza superior el acceso a la informacién de su estudiante sin el consentimiento previo por escrito.
26.24 CLASES FUERA DEL CAMPUS
Los estudiantes que asisten a cualquier clase fuera del campus deben presentarse en la escuela (Escuela High de
Effingham) incluso si la clase se cancela en el lugar fuera del campus. Los estudiantes deben estar en la Escuela High
de Effingham en los dias en que se cancelan las clases y deberan presentarse en la oficina de la escuela para ser
tenidos en cuenta en la asistencia. Cualquier estudiante que llegue tarde o no se presente en la Escuela High de
Effingham recibira las consecuencias indicadas en la politica de asistencia de los estudiantes. Puede haber tasas
adicionales cuando se toman clases fuera del campus.

26.25 SOCIEDAD NACIONAL DE HONOR
La elegibilidad se basa en un promedio GPA acumulativo al final del 4"y 6" semestre. Los estudiantes junior y senior

con un GPA acumulativo de 3.6/4.0 o superior son notificados al comienzo del afio escolar para solicitar su ingreso
en la Sociedad Nacional de Honor. Los estudiantes deben rellenar una peticidn para que el Consejo de Profesores la
considere. Los criterios utilizados en la Escuela High de Effingham son los siguientes.

La beca se determina por el promedio GPA (siglas en inglés para Grade Point Average) acumulado. Nuestra seccidon
local ha establecido 3.6/4.0 como norma minima.

El liderazgo se juzga por los cargos/responsabilidades que se desempefian en diversos grupos, asi como por las
cualidades generales de liderazgo observadas por los profesores/entrenadores de los estudiantes. Los lideres son
aquellos que actuan como modelos a seguir para los demas, influyendo en sus compafieros de forma positiva. Estos
estudiantes aportan ideas, muestran su disposicidn a trabajar en proyectos/actividades, delegan responsabilidades
y muestran fiabilidad. Para ser elegible para la Sociedad Nacional de Honor, un estudiante debe demostrar al menos
dos (2) funciones de liderazgo desempefiadas dentro de la escuela o la comunidad local, logradas desde el noveno
grado e indicar las funciones y el nombre del adulto supervisor verificable.

El servicio significa que los estudiantes contribuyen a su escuela y a su comunidad. El drea de servicio se compone
de acciones que los estudiantes han realizado y por las que no reciben dinero ni recompensas materiales. También
puede incluir la voluntad de asumir diversas responsabilidades, trabajar en comités, dedicar tiempo voluntario a
actividades escolares y comunitarias que van mas alld de lo esperado, o cualquier otra forma de dar su
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tiempo/talento. Para ser elegible para la Sociedad Nacional de Honor, el estudiante debe demostrar que ha
completado un minimo de diez (10) horas de servicio dentro de la escuela o la comunidad local, logradas desde el
noveno grado, e indicar qué actividad y papel se tomd y el nombre del adulto supervisor verificable.

El caracter es el mas dificil de juzgar, ya que ni las calificaciones ni las actividades califican necesariamente a los
estudiantes en este dambito. Cualidades como la honestidad, la cooperacién, el respeto a los companeros, a los
adultosy a los reglamentos escolares, la moralidad y los expedientes de los estudiantes, incluidos los administrativos,
los de disciplina y los de asistencia, son algunos de los criterios utilizados. El Consejo de Profesores observa
diariamente las interacciones de los estudiantes en multiples entornos.

Los estudiantes que cumplan los requisitos deben entender que la adhesion no estd garantizada por nadie. La decision
final de la adhesion se toma por mayoria de votos del Consejo de Profesores. El Consejo de Profesores busca a un
estudiante que esté bien formado y que participe en una variedad de actividades y que destaque en la escuela y en
la comunidad.

26.26 REQUISITOS DE EDUCACION VIAL

La educacion vial se impartira durante el primer y segundo semestre de cada afio escolar. Los estudiantes freshman
seran colocados en educacién vial por su fecha de nacimiento. Utilice el sitio web del Distrito Escolar de la Unidad
n.° 40 de Effingham para conocer los requisitos adicionales.

26.27 SALON ACADEMICO DE LA FAMA DE LA ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM

La Escuela High de Effingham honrard a los estudiantes que son elegibles para el Salén Académico de la Fama. Basado
en el conocido Salén de la Fama de Atletismo de la mayoria de las escuelas, esta distincién se otorgard a los
estudiantes con un GPA acumulativo honorable basado en una escala de 4.0. Los estudiantes freshman cualificaran
para el reconocimiento con un promedio de 3.35; los sophomore con 3.40; los junior con 3.45; y los senior con 3.50.
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27.0 Calendario orientativo 2023-2024

Fechas de los exdmenes nacionales ACT

Fecha del examen

Plazo de inscripcién

Tarifa por pago atrasado

9 de septiembre de 2023 4 de agosto de 2023 18 de agosto - 1 de septiembre
de 2023
28 de octubre de 2023 22 de septiembre de 2023 6 de octubre - 20 de octubre de

2023

9 de diciembre de 2023

3 de noviembre de 2023

17 de noviembre - 1 de
diciembre de 2023

10 de febrero de 2024

5 de enero de 2024

19 de enero - 2 de febrero de
2024

13 de abril de 2024

8 de marzo de 2024

22 de marzo - 5 de abril de 2024

8 de junio de 2024

3 de mayo de 2024

17 de mayo - 31 de mayo de
2024

13 de julio de 2024

7 de junio de 2024

21 de junio - 5 de julio de 2024

Fechas de los examenes nacionales SAT (ANTICIPADAS)

Fecha del examen

Plazo de inscripcién

Tarifa por pago atrasado

26 de agosto de 2023 27 de julio de 2023 14 de agosto de 2023
7 de octubre de 2023 1 de septiembre de 2023 19 de septiembre de 2023
4 de noviembre de 2023 4 de octubre de 2023 22 de octubre de 2023
2 de diciembre de 2023 2 de noviembre de 2023 20 de noviembre de 2023
9 de marzo de 2024 9 de febrero de 2024

20 de febrero de 2024

4 de mayo de 2024

5 de abril de 2024

23 de abril de 2024

1 de junio de 2024

3 de mayo de 2024

14 de mayo de 2024

Calendario del examen ACT: la inscripcion puede ser asegurada en www.actstudent.org
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Recepcion del Manual y Pagina de Autorizacion de la
ESCUELA HIGH DE EFFINGHAM
ESTUDIANTE
Mi firma a continuacion significa que:

1. He tenido la oportunidad de leer el manual para estudiantes.
2. Se me ha dado la oportunidad de hacer preguntas para aclaracion.

3. Estoy de acuerdo en permitir que la Unidad n.° 40 de Effingham utilice mi imagen en el sitio web de la escuela
o en el canal de cable local de la escuela.

Autorizacion de acceso a la red electrénica

4. Cada estudiante y sus padres/madres/tutores deben firmar la Autorizacion antes de que se les conceda acceso
sin supervision. Por favor, lea atentamente este documento antes de firmarlo.

Entiendo y cumpliré con esta Autorizacién de acceso a la red electrénica. Entiendo que el Distrito y/o sus
agentes pueden acceder y controlar mi uso de las redes electrénicas del Distrito, incluyendo Internet, mi
correo electrénico y el material descargado, sin avisarme previamente. Ademas, entiendo que, si cometo
alguna violacion, mis privilegios de acceso pueden ser revocados, y se pueden tomar sanciones disciplinarias
y/o acciones legales por parte de la escuela. En consideracidn al uso de la conexion a la red electrénica del
Distrito y al acceso a las redes publicas, por la presente libero al Distrito Escolar y a los miembros de la Junta
Directiva, empleados y agentes de cualquier reclamacién y dafios que surjan de mi uso o incapacidad de usar
Internet.

ESTUDIANTE

Fecha:

Firma del usuario

Por favor, escriba su nombre en letra de imprenta

El hecho de no devolver este acuse de recibo y compromiso no eximira al estudiante o a los padres/madres/tutores
de la responsabilidad de conocer y cumplir las normas contenidas en la Politica de la Junta Educativa sobre el
comportamiento de los estudiantes y en el Cédigo de Conducta del estudiante.

45



PADRE/MADRE

Mi firma a continuacidn significa que:

1.
2.
3.

He tenido la oportunidad de leer el manual para estudiantes.
Se me ha dado la oportunidad de hacer preguntas para aclaracion.

Estoy de acuerdo en permitir que la Unidad Effingham n.° 40 utilice la imagen de mi hijo en la pagina web de
la escuela o en el canal de cable local de la escuela.

Mi estudiante senior tiene mi permiso para salir de la escuela después de la comida que sigue a la practica de
graduacion (aproximadamente a las 12:45 p. m.) si es aplicable,

Autorizacion de acceso a la red electrénica

5.

Cada estudiante y sus padres/madres/tutores deben firmar la Autorizacién antes de que se les conceda acceso
sin supervision. Por favor, lea atentamente este documento antes de firmarlo.

Entiendo que se espera que mi hijo/hija cumpla con esta Autorizacidn de acceso a la red electrénica. Entiendo
que el Distrito y/o sus agentes pueden acceder y controlar el uso de Internet de mi hijo/a, incluyendo el correo
electrdnico y el material descargado, sin previo aviso. Ademas, entiendo que, si se comete alguna violacidn,
los privilegios de acceso pueden ser revocados, y se pueden tomar sanciones disciplinarias y/o acciones
legales por parte de la escuela. En consideracion al uso de la conexion a la red electrénica del Distrito y al
acceso a las redes publicas, por la presente libero al Distrito escolar y a los miembros de la Junta Directiva,
empleados y agentes de cualquier reclamacion y dafios derivados de uso de mi hijo/a.

PADRE/MADRE

Fecha:

Firma del padre/tutor

Por favor, escriba su nombre completo en letra de imprenta

El hecho de no devolver este acuse de recibo y compromiso no eximira al estudiante o a los padres/madres/tutores
de la responsabilidad de conocer y cumplir las normas contenidas en la Politica de la Junta Educativa sobre el
comportamiento de los estudiantes y en el Cédigo de Conducta del estudiante.
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Formulario de acuerdo/de acuse de recibo
para padres y estudiantes
sobre la Politica de pruebas de drogas que mejoran el rendimiento

Hoja de informacion sobre conmociones cerebrales

Una conmocidn cerebral es una lesidn cerebral, y todas las lesiones cerebrales son graves. Son causadas por un
golpe, un impacto o una sacudida en la cabeza, o por un golpe en otra parte del cuerpo cuya fuerza se transmite
a la cabeza. Pueden variar de leves a graves y pueden alterar el funcionamiento normal del cerebro. A pesar de
que la mayoria de las conmociones cerebrales son leves, si no se diagnostican y tratan adecuadamente, todas las
conmociones cerebrales son potencialmente graves y pueden dar lugar a complicaciones incluyendo dafios
cerebrales prolongados y la muerte. En otras palabras, incluso un “golpe” o un chichén en la cabeza puede ser
grave. No se puede ver una conmocion cerebral, y la mayoria de las conmociones cerebrales deportivas se
producen sin pérdida del conocimiento. Los signos y sintomas de la conmocidn cerebral pueden aparecer justo
luego de la lesién o pueden demorar horas o dias en aparecer por completo. Si su hijo le dice que tiene algin
sintoma de conmocion cerebral, o si usted mismo nota los sintomas o signos de una conmocion cerebral, busque
atencion médica de inmediato. Para obtener informacion actual y actualizada sobre las conmociones cerebrales
puede dirigirse a: http://www.cdc.gov/ConcussioninYouthSports/

Politica de IHSA para pruebas de sustancias que mejoran el rendimiento

En 2008, el consejo de administracion de la IHSA establecié el Programa de Pruebas de Sustancias que Mejoran el
Rendimiento (PES, por sus siglas en inglés) de la asociacién. Cualquier estudiante que participe en un evento
deportivo aprobado o establecido por la IHSA esta sujeto a las pruebas PES. Se puede acceder a una copia
completa del programa de pruebas y a otros recursos relacionados en el sitio web de Medicina Deportiva de la
IHSA. Ademas, a continuacion, figuran los enlaces a la Politica de la prueba PES y a las clases de drogas prohibidas
de la asociacion. Los administradores de las escuelas pueden acceder a los recursos necesarios utilizados para la
implementacion del programa en el Centro de Escuelas IHSA.

Programa IHSA de pruebas PES:
http://www.ihsa.org/documents/sportsMedicine/2013-14/2013-14%20PES%20policy%20final.pdf

Clases de drogas prohibidas por la IHSA:
http://www.ihsa.org/documents/sportsMedicine/2013-14/2013-14%201HSA%20Banned%20Drugs.pdf

Como requisito previo a la participacion en las actividades deportivas de la IHSA, estamos de acuerdo en que
yo/nuestro estudiante no utilizara sustancias que mejoren el rendimiento tal y como se define en el Protocolo del
Programa de Pruebas de Sustancias que Mejoran el Rendimiento de la IHSA. Hemos revisado la politica y
entendemos que a mi/nuestro estudiante se me/le puede pedir que se someta a pruebas para detectar la
presencia de sustancias que mejoran el rendimiento en mi cuerpo/en el cuerpo de nuestro estudiante, ya sea
durante los eventos de la serie estatal de la IHSA o durante la jornada escolar, y yo/nuestro estudiante acepto/a
por la presente someterse a dichas pruebas y andlisis por parte de un laboratorio certificado. Ademas,
entendemos y aceptamos que los resultados de las pruebas de sustancias que mejoran el rendimiento pueden ser
proporcionados a ciertas personas de mi/nuestra escuela high como se especifica en el Protocolo del Programa
de Pruebas de Sustancias que Mejoran el Rendimiento de la IHSA que esta disponible en el sitio web de la IHSA
en www.IHSA.org. Entendemos y aceptamos que los resultados de las pruebas de sustancias para mejorar el
rendimiento se mantendran confidenciales en la medida en que lo exija la ley. Entendemos que el hecho de no
proporcionar informacién precisa y veraz podria someterme a mi/someter a nuestro estudiante a las sanciones
que determine la IHSA.

Se puede acceder a una lista completa de las clases de sustancias prohibidas actuales de la IHSA en
http://www.ihsa.org/initiatives/sportsMedicine/files/IHSA_banned_substance_classes.pdf
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Consentimiento y acuse de recibo de los estudiantes/padres

Al firmar este formulario, reconocemos que se nos ha proporcionado informacién sobre las conmociones cerebrales
y la politica de pruebas de mejora del rendimiento de la IHSA. También reconocemos que estamos dando nuestro
consentimiento para ser examinados de acuerdo con los procedimientos descritos en la Politica de Pruebas de
Mejora del Rendimiento de la IHSA.

ACUSE DE RECIBO Y ACUERDO DEL ESTUDIANTE:

Nombre del estudiante (en letra de imprenta): Grado (9-12)

Firma del estudiante: Fecha:

CERTIFICACION Y ACUSE DE RECIBO DEL PADRE/MADRE/TUTOR

Nombre (en letra de imprenta):

Firma: Fecha:

Relacidn con el estudiante:
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Consentimiento para autoadministrar medicamentos para el asma

Como paciente a mi cargo, , tiene recetado autoadministrarse el siguiente
medicamento para el asma.

Medicamento

Finalidad

Dosis

Horario/circunstancias especiales

Nombre del médico en letra de imprenta Firma del médico Fecha

Yo , doy permiso a mi hijo/hija , para que se
autoadministre su medicamento para el asma segun lo recetado por su médico durante la competicién deportiva.

Nombre en letra de imprenta del padre/madre/tutor Firma del padre/madre/tutor Fecha
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